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UVODNI SLOVO

»Rok 2020 byl pro nés vSechny hodné tézky a ptfinesl mnoho zmén. Pandemie koronaviru ovlivnila
zivoty miliond lidi, zplsobila omezeni az zastaveni ekonomiky, plo$né uzavieni zdkladnich,
stiednich i vysokych $kol a v mnoha pfipadech i kol matetskych. Déle ovlivnila spolecensky, kulturni
a sportovni zivot a samoziejmé meéla vliv na nase zdravi. Ze dne na den jsme byli v§ichni nuceni
ptizpusobit se nové, nestandardni situaci, ktera byla ovéem velmi dynamickd a ménila se kazdy den
¢ityden. Sok, paralyza, nejistota, strach ovladaly nase Zivoty. Mnoho Zivnostnikii a podnikatelt pfislo
ze dne na den o moznost vykonévat svou ¢innost, nemadlo lidi zistalo bez prace, distan¢ni vyuka
byla nezndmymi vodami pro mnoho pedagogt, ktefi mnohdy neméli pro takovou formu vzdélavani
potfebné podminky, a velmi naro¢na pro rodice, kteii pracovali a k tomu museli pfevzit roli pedagogt
avyucovat déti doma. Spousta rodicti tak nemohla vykonavat svou praci, popt. to mélo na jejich
pracivliv. Vztahy prochdzely velmi ndro¢nou zkouskou, mnoho jich nevydrzelo, zvysilo se
doméci nasili. Navysil se pocet lidi, ktefi potfebuji psychickou pomoc. Do existen¢ni
nouze se dostalo mnoho dal$ich lidi, nemaji praci, nemohou splacet své dluhy,
nemohou platit vyzivné, nemaji prosttedky na zajisténi zdkladnich potreb. Velké
finan¢ni problémy zasahly i stfedni tfidu, kterd diive tyto problémy nemeéla

a neumd si fici o pomoc. Lékati, zdravotni sestry i dals$i zdravotnicky personal

bojovali v nemocnicich ve dne v noci o Zzivoty lidi. Seniofi byli izolovani

od svych blizkych a ztratili socidlni kontakty, polarizace spolecnosti se jesté

vice prohloubila... Bohuzel, negativnich dopadti bylo mnoho a v$ichni tusime, \
Ze dalsi jesté ptijdou.

Kazdy den se setkdvdme s osudy lidi. Vidime, kolik probléma musi fesit

samozivitelé, jaké dopady mélo uzavieni skol na déti, jak to vyCerpalo rodice a jak

to ovlivnilo vztahy. Poptavka pomoci ndm tento rok vzrostla ve vSech projektech, které
jsme jesté vzhledem k situaci rozsitili, a snazime se v§e zvladnout.

Koronavirus dlouhodobé ochromil Zivot celé planety a jisté se zatadi i mezi nejdilezitéjsi mezniky
stoleti. Rok 2020 se stane milnikem v nasich zivotech, ale také milnikem pro mnoho obort a odvétvi -
vyvoj technologie, online prostor, vzdélavani, turisticky ruch, leteckou dopravu, kulturu atd. Zménili
jsme styl zivota, ale také nase mysleni. A jak se fikd, svét neni ¢erny a bily a na vSéem zlém je i néco
dobrého. Pandemie ndm zdsadné ovlivnila zivot, ale pfinesla i spoustu hezkého. Dokdzali jsme se
semknout, vice si uvédomit, jak je zdravi dilezité. Méli jsme vice ¢asu na rodinu i sami na sebe a sviij
osobni rozvoj. Uvédomili jsme si, co véechno mame a jak jednoduse se o to da prijit. Dnes si toho

vazime mnohem vice. Svét uz prosté nebude stejny, a jestli bude lepsi ¢i horsi, ukaze az cas. Zélezi

na kazdém z nés.

Ivana Tykag, feditelka a spoluzakladatelka WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.



UDAJE O SPOLECNOSTI

WOMEN FORWOMEN, o.p.s,,

je zapsana v rejstiiku obecné prospésnych spolecnosti

vedeném Meéstskym soudem v Praze, oddil O, vlozka 1003.

siDLO

Praha 4, Vlastislavova 152/4, PSC: 140 00 (od: 6. 1. 2015)

IC: 242 31 509

DIC: CZ 242 31 509 (od Fjna 2019 nejsme pléatci DPH)

BANKOVNI SPOJENI
255 403 936/0300, vedeny u CSOB, a.s.

TRANSPARENTNI UCET (www.obedyprodeti.cz)

888 555 999/5500, vedeny u Raiffeisenbank a. s.

TRANSPARENTNI UCET (www.bydlimtedyjsem.cz)

888 555 577/5500, vedeny u Raiffeisenbank a.s.

TRANSPARENTNI UCET (IT pro déti,
women-for-women.cz/it-pro-deti/)

888 555 868/5500, vedeny u Raiffeisenbank a.s.

WEBOVE STRANKY
www.women-for-women.cz
www.obedyprodeti.cz
www.bydlimtedyjsem.cz

www.servisvztahu.cz

SOCIALNI SITE
Facebook - profily:
Women for Women Czech, Servis vztahu,

Bydlim, tedy jsem, IT pro déti, Obédy pro déti
Instagram - profily:

Women for Women Czech, Servis vztahu,

LinkedIn - profily:

Women for Women, o.p.s.

KONTAKTY

Tel. 222 269 841

Bezplatn4 tel. linka v tisni 800 811 111
PR@w4w.cz

info@w4w.cz

info@obedyprodeti.cz
info@servisvztahu.cz
info@bydlimtedyjsem.cz
poradna@w4w.cz

jméno.pifjmeni@w4w.cz

POBOCKA MOST

Véclava Rezade 315, 434 01 Most

Kontaktni telefon: 222 269 844

Kontaktni e-mail: michaela.hostasova@w4w.cz

(vedouci pobocky)

SPRAVNI RADA
Olga Grillovd, predseda spravni rady
Ing. Pavel Tykac, clen spravni rady

Michal Tykac, clen spravni rady

DOZORCIi RADA
Jana Skopovd, predseda dozorci rady
Veronika Tykacova, clen dozor¢i rady

Ivana Hronov4, ¢len dozorci rady

ZAKLADATELE
Ing. Ivana Tykac a Ing. Pavel Tykac

REDITEL

Ing. Ivana Tykac

O NAS

Obecné prospésna spole¢nost byla zalozena 12. fijna 2012
manzeli Ivanou a Pavlem Tykacovymi. V prvnich cca dvou
letech jsme se zaméfili pfedevsim na pomoc Zenam a jejich
détem, které byly ohroZeny zejména psychicky, ekonomic-
ky a socidlné, hrozila jim ztrata bydleni a nedokazaly svou
situaci samy fesit. Postupem c¢asu se nase pomoc i projekty
rozsitily a dnes podporujeme a pomdhdme samozivitelkdm,
samoziviteltim, détem i Gplnym rodindm, a to v rdmci nasich

konkrétnich praktickych projekt, programi a poraden.

Pomdhdme samoZiviteltim, aby si dokdzali pomoci sami. Jak
pravi staré cinské piislovi, neddvame samoziviteltim ryby, ale
ucime je rybarit.

Pomdhdme uzdravovat vztahy.

Pomdhdme zmirnit traumata déti pii rozvodu rodicil.
Pomdhdme détem ze zdkladnich skol k tomu, aby se lépe
socializovaly v kolektivu svych spoluZdkii.

Pomdhdme détem ze socidlné slabych rodin zajistit IT
techniku, aby se mohly ticastnit distancniho vzdéldvdni.

A nejen to...

Mapujeme potfeby cilovych skupin, vyhodnocujeme a hleda-
me feSeni pro zleps$eni situace.

Zasadnim pilitem nasi préce je upozornovat na témata a pro-
blematiky, které se tykaji samoziviteld i iplnych rodin. Nebot
svou ¢innost vidime nejen v konkrétni praci s jednotlivci, ale
i v celospolecenském ptisobeni a osvété. Pti své praci klade-
me dliraz na témata jako: vzdélavani, zaméstnavéani, dobré
pracovni uplatnéni samozivitelek, propracovany, spravedlivy
a funkéni systém pomoci (vyzivné, dostupné bydleni, pravni
pomoc, podpory), legislativa a v neposledni fadé spolecen-
ska vychova, zodpovédnost jednotlivce a tolerance.

Cenime si toho, Ze za posledni roky jsme dokdzali svou ak-
tivitou pfimét a motivovat Ministerstvo prace a socidlnich
véci a Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy k tomu,

aby byla feena problematika hladovéjicich $kolakti v Ceské

republice. Naddle se snazime na politické ptdé otevirat téma
potieby nalezeni systémového feSeni tohoto velmi rozsifené-
ho problému. Nyni v dobé pandemie covidu-19 se ndm velmi
potvrdilo, jak je Skolni obéd tizce spjaty se vzdélavanim a na-
opak.

Zastavame postoj vedeni a motivace lidi: Strategicky usiluje-
me nejen o dobrou povést, ale snazime se byt v centru vlivu
Ceské republiky. Nase prace je charakteristickd u¢enim, ris-
kovanim, vzéjemnym respektem, zvidavym duchem a schop-
nosti budovat. Podporujeme samozivitele i kompletni rodiny
v jejich uspéchu, umoziujeme jim ziskani zivotnich ptilezi-
tosti, tak aby mohli naplnit své ambice. Zdkladem pro nasi

préci je umoznit rodindm bezpec¢né rodinné zdzemi.

VIZE

o Vytvotit prostiedi, ve kterém mohou zit v§ichni samozivitelé
a kompletni rodiny, a to bez vyjimky.

e Dopomoci samozivitelim k ziskdni dostupného, dlistojné-
ho a mnohdy i bezpe¢ného bydleni pro sebe a své déti.

» Pomoci rodi¢lim uzdravovat jejich vztahy.

e Poskytnout pomoc co nejvétsimu poctu zadka zakladnich
gkol v Ceské republice s hrazenim $kolnich obé&dti.

o Podpotit zaky v jejich vzdélavani.

POSLANI

o Zajistit plnohodnotné spolecenské i ekonomické zapojeni
samoziviteld v Ceské republice tak, aby se méli na koho ob-
ratit a aby je nékdo podporoval.

» Napomoci k tomu, abychom se zamysleli nad svymi vztahy,
pracovali na nich a véas je uzdravovali, a to pfedevsim s ci-
lem ochranit déti od velmi negativnich dopadti a traumat,
ktera si odndseji z rozchodt a rozvodti rodicu.

« Postarat se o to, aby déti ve §kolach po celé Ceské republice

nehladovély.

o Predédvat nase zkusenosti z praxe a predévat ndvrhy feseni ¢i
pohledy odbornikii.




AMBASADORI

WOMEN FOR WOMEN, O.PS.

Rozhodli jsme se pro velkou zménu - spojit nasi organizaci se
tfemi ambasadory, ktef1 si své role pomyslné tematicky rozdéli

dle svych zkusenosti a zaméreni.

Lidé nas dosud vnimaji skrze jednotlivé projekty, a ne jako
organizaci, kterd vymysli a realizuje nékolik projektt. Casto
jsme slychali ,,nadace Obédy pro déti‘, ,nadace Servis vztahti“
To jsme chtéli zménit, zprehlednit nase aktivity a priblizit
lidem to, co délame, tim, Ze vSe s ambasadory spojime pod

jednu sttechu. A tou je WOMEN FOR WOMEN.

Abychom mohli jesté vice pomahat potfebnym lidem a nas
hlas mél ten spravny zvuk, potiebujeme podporu od lidi, se
kterymi se lidé ztotoziuji, ktefi maji moznost promlouvat
kmnoha lidem a také se dostanou do prostoru, ktery je pro nés
slozitéji dostupny. Doba, bohuzel, takové je. Délame to pro-
to, aby o nas lidé védéli, abychom mohli pomoci vétsimu
poctu potiebnych lidi. Skrze osobni piibéhy a zkusenosti lidi
miizeme upozoriiovat na praxi - jeji bariéry, problematiky,

askalf a napomoci v hledéni funk¢niho a efektivniho feseni.

Od samého zacédtku jsme méli jasno v tom, zZe nehleddme
ambasadory, kteff budou jen nasi designovou tvaii na webu,
ale hledali jsme ambasadory, ktefi maji osobni zkusenost, po-
dobny pohled na svét, maji blizko k lidem a budou mit zajem

opravdu spolupracovat.

Jsme moc radi, ze se ndm podafilo tii takové lidi najit. A ne-
jen to, podaftilo se ndm najit trojici Gzasnych lidi, ktefi se znaj,
prateli se a maji se rddi. Ta energie mezi nimi je neskutecna.

* LUCIE BiLA

+ SIMONA KRAINOVA

* LIBOR BOUCEK

Prave oni se stali hlasem téch, které nikdo neslysi -
#HLASKTERYJESLYSET.

Spolecné chceme upozoriovat na témata a problémy oby-
cejnych lidi, ptiblizovat je spolecnosti, ktera se mnohdy diva
na problémy ostatnich lidi ¢ernobile, byt podporou a partne-
rem lidi, kterych se tyto problémy tykaji. Protoze obcas pom1i-

ze i pouhé sdileni problému s nékym, kdo jej sam prozil, kdo

naslouchd, méd pochopeni a dokaze motivovat ¢i inspirovat.
Vsichni dobte vime, jak ndm pomtize i pouhé: , Neboj, to bude
dobry. Jsi silnd, to zvladnes. Nebyla to tvé chyba, udélal jsi, co
jsi mohl:

Ze vseho nejdulezitéjsi je prevence, a tak je tfeba nejen po-
mahat tam, kde je tieba, ale je také nutné odstranovat pticiny
a vytvaret systém, ktery negativni dopady eliminuje nebo je

alespon zmirni.

NOVE SPOTY KAMPANE
www.youtube.com/watch?v=4gsesuLIbsI
www.youtube.com/watch?v=BOkpqvR408g
www.youtube.com/watch?v=vmeTp4QTdDE
www.youtube.com/watch?v=dNm1O1Nt5Sw

VIDEO Z NATACENI
/www.youtube.com/watch?v=pP4pyLtjw20

"V této oblasti jsem
toho zazil na
budouciho 40nika
docela dost a myslim,
Ze poudeni mdm.
Spise si myslim, e
diky mnohym
karamboliim vim, Ze
munoha vécem se dd
predchdazet. A tuhle
zkufenost velmi rdd
preddm.”

Rilsor Beastek

& #hlaskteryjeslyset

"Sama jsem si prosla
obdobim, kdy jsem
ziistala s ditétem
sama a velmi dobie
vim, jak je to té2ké
délat mdmu i tdu.
Existencni problémy
Jsem Fedit nastesti
nemusela, ale o to vic
si vazim viech, ktefi
to zvlddaji a kazdy
den musi pfekondvar
piekdziky, které jim
samogivitelstui
PFEInGSi”

BYDLIM, #hlaskteryjeslyset

\h'(‘) MEM

| WOMEN

i NIKDO

NESIYSI

“Jako mdma dvou
déti tyhle véci
unimdm jinak.
Mnohem

osobnéji. Udéldm
maximumn, aby se

o mofnosti prihldsit
se do Obédi pro déti
dozvédélo co nejuice
potiebnych, a fe
ostatni lidé mi s tim

Kraimund

pomigou,” S

£ #hlaskteryjeslyset

WOMEN
FOR
WOMEN




PROJEKTY V ROCE 2020

V poloviné roku 2020 doslo ke zméné v projektech Podporovaného bydleni a psychosocialni pomoci a Adoptuj Marii.

BYDLIM, TEDY JSEM

V 1été roku 2020 doslo k transformaci projektii Podporo-
vaného bydleni a psychosocidlni pomoci a Adoptuj Marii.
Oba projekty byly piesunuty pod novy nazev ,Bydlim, tedy

jsem“ a pfejmenovany na dva programy:

1. Prvni rok (Podporované bydleni a psychosocidlni
pomoc)

2. Kauce na bydleni (Adoptuj Marii).

Projekt
Bydlim,
tedy jsem

Program Program
Prvni rok Kauce

V této souvislosti byl upraven i televizni spot Adoptuj Marii

a také webové stranky a tim byla celd zména odstartovana.

www.youtube.com/watch?v=IrBZguWf8MY

www.bydlimtedyjsem.cz

Projekt Bydlim, tedy jsem se zaméfuje na pomoc samozivi-
telkdm a samozivitelim. V Ceské republice patfi domacnosti
samozivitelli mezi jedny z nejohrozenéjsich chudobou viibec.
Riziko mezigenera¢niho ptfenosu chudoby je v téchto rodi-
néch také velmi silné. Naklady za bydleni v jednopiijmovych
domdcnostech ¢asto pokryji velkou ¢ést rodinného rozpocétu,
kdy uz nezbyvaji prostfedky na zdkladni zivotni potteby. Z to-
hoto diivodu jsou néktefi samozivitelé ohrozeni ztrdtou by-
dleni, putuji po azylovych domech ¢i ubytovnach a ptipadné
jim hrozi i odebrani déti. Zajisténi dostupného a adekvatniho
bydleni pro rodice samozivitele a jejich déti vnimédme jako
prioritu od zacatku naseho ptisobeni, jelikoZ tato oblast je vy-
chodiskem k pfekonani dal$ich zivotnich piekazek, se kterymi
se tyto rodiny potykaji. V nékterych piipadech je v§ak potieba
tyto rodice podpofit komplexneé a spolecné udat jejich zivotu
spravny smér tak, aby se mohli zcela osamostatnit a Zit stabil-

ni a spokojeny zivot se svymi détmi.

Oba programy se zamétuji na podporu rodin samozivitel
v tizivé zivotni situaci, pfi¢emz kazdy z nich nabizi rtizné né-
stroje pomoci. Cilem obou projektti v$ak stéle je v prvni fadé
zajistit témto rodindm adekvatni bydleni a pomoci vyfesit
slozitou socidlni situaci. Programy a tedy néstroje pomoci zi-
staly stdle stejné, jen jsou pro potencidlni zadatele o program

srozumitelnéjsi a prehlednéjsi.
PROGRAM PRVNIi ROK

V Ceské republice bylo v roce 2019 ptes 180 000 domdacnosti
neuplnych rodin, tedy domécnosti s jednim rodi¢em. Z toho
vice nez polovinu z nich tvofily domacnosti s jednim ditétem
a tfetinu pak domécnosti se dvéma a vice détmi. Nejcastéji
vznikd nelplna rodina rozvodem, ve tfetiné domdécnosti ned-
plnych rodin je rodi¢ svobodny. '

Rodiny samoziviteld patii mezi nejrizikovéjsi skupiny osob,

které jsou ohrozeny chudobou ¢i materialni deprivaci. Pi{jmy

1 CSU. 2020. Zaostfeno na zeny a muze. Dostupné zde: https://www.czso.cz/csu/czso/1-obyvatelstvo-rodiny-domacnosti-xaq1r17hda.

rodin samoziviteld jsou v porovnani s iplnymi rodinami sté-
le nizs8i, tyto rodiny se pak ¢asto fadi mezi nejcastéjsi piijem-
ce socidlnich davek. Nizky pfijem v rodindch samoziviteld
tak znemoznuje témto rodictim zajistit vSechny potfeby pro
sebe a své déti a vytvotit pro rodinu vhodné podminky. Nékla-
dy na bydleni, zejména u jednopiijmovych domécnosti v né-
jemnim bydleni, tvofi pfevaznou Cast rodinného rozpoctu.
Bydleni je v téchto pripadech oblast, ktera je pro tyto rodiny
velmi kiehkd a ohrozeni ztratou bydleni je vysoké. Financ¢ni
situace rodin samozivitelt je ovlivnéna i problematikou hra-
zeni vyzivného. Pravidelné dostavd vyzivné ve stanovené vysi
pres 60 % déti, nepravidelné nebo v nizsi ¢astce pak 17 %. Po-
tencidl hradit pravidelné stanovené vyzivné je vétsinou tam,
kde doslo k dohodé mezi rodici a dochézi tam k pravidelné-
mu kontaktu a styku druhého rodice s ditétem. Nejcastéjsim
diivodem nehrazeni vyzivného je viibec odmitnuti vyzivné
hradit, az ¢tvrtina rodi¢d uvadi, Ze se na nehrazeni vyzivného
dohodla s druhym rodi¢em a pétina rodic¢ti uvedla jiné diivo-
dy (otec neni v rodném listé, nezije, je ve vézeni nebo rodice
maji stiidavou péci). Nizky piijem rodin samozivitelt plyne
i z faktu, ze rodici samoziviteli jsou pfedev$im zeny, mimo
jiné i z toho dtivodu, ze déti jsou v opatrovnickych sporech
ve velké Casti ptipadl svérovany do péce matky. Participace
Zen na trhu prace je obecné ovliviiovana zejména péci o dité,
v piipadé samozivitelek je tento fenomén jesté problema-
tictéjsi. Sladéni prace a péce je pro samozivitelky s ohledem
na absenci druhého rodice velmi slozité. Zaroven jsou rodi-
¢lm samozivitelim kladeny v zaméstnani stejné podminky
jako ostatnim rodi¢dm a jen maléd ¢ast zaméstnavatell je
ochotna respektovat jejich socidlni situaci. Tito rodice se tak
u zaméstnavateld setkdvaji velmi ¢asto s nedtivérou a obec-

né predsudky viici samoziviteltim. 2

Program Prvni rok nabizi komplexni pomoc pro Zeny ¢i
muze s détmi, ktefi se nachazeji v tizivé Zivotni situaci,
kterou nedokazi sami fesit, hrozi jim ztrata bydleni a po-
tiebuji podporu. Program nabizi pomocnou ruku, nastro-
je pro vyfeseni rtiznych problémii a celkovou podporu.
Prvni rok je individualni program na miru, ktery je mozné

intenzivné vyuzit po dobu jednoho roku.

Program zahrnuje komplexni sluzby formou podporované-
ho bydleni, pravnich konzultaci ¢i pravniho zastupovani a te-
rapeutickych sluzeb nebo sluzeb détského psychologa pro
samozivitele a samozivitelky s détmi. Podporované bydlen{

je realizovano v samostatnych bytech v Praze a také v Mos-

té (pod vedenim pobocky v Mosté) a jeho cilem je poskyt-
nout klientlim a klientkdm s détmi bezpe¢né zazemi v akutni
slozité situaci a také mit prostor zajistit si béhem programu
finanéni rezervu na vlastni bydleni (zejména kauci na na-
jemné). Pravni sluzby klienti a klientky programu vyuzivaji
predevsim pro feseni opatrovnickych sport, rozvodu, vypo-
fadani spole¢ného jméni manzeld, dluhového poradenstvi
apod. Terapeutickou podporu pak Cerpaji pfedevsim s cilem
stabilizovat psychickou stranku sebe a svych déti. V ramci
programu vsak pracujeme mimo jiné i na stabilizaci finan¢ni
situace, ndvratu na trh prace v co nejkrat$i mozné dobé, zvy-
$eni pracovniho uplatnéni napt. lekcemi anglictiny ad. Sna-
zime se také podpofit déti klientti a klientek programu v rtiz-
nych volnocasovych aktivitdch nebo skolni pfiprave. V rdmci

programu je poskytovano také socidlni poradenstvi.

Tento program je financovdn vyhradné manzeli Iva-
nou a Pavlem Tykacovymi, stejné tak jako ostatni aktivity
WOMEN FOR WOMEN (v projektech Obédy pro déti, IT pro
déti a v programu Kauce na bydleni se mohou pfidat dal-
$1 dérci - jednotlivci i firmy a prostiednictvim jednotlivych
transparentnich Gc¢td podpotit konkrétni déti ¢i samozivite-
le, v$e vzniklo na zakladé viny solidarity od lidi a jejich daro-
vané financ¢ni prostiedky jsou ze 100 % vyuzivany na pomoc

potfebnym, nikoli na provoz, marketing apod.).

Vy$e uvedend problematika na zakladé neddvnych statis-
tickych Setteni se potvrzuje i v rdmci spoluprice se samozi-
vitelkami a samoziviteli (nejen) v rdmci projektu Prvni rok.

Klientky a klienti programu Prvni rok pak nejcastéji fest:

VYZVY KLIENTEK PROGRAMU

terapeuticka podpora

uréeni péce a vyzivného pro déti
samostatné bydleni

navrat na trh prace (kariéra)
podpora po prozitém domacim nasili
feseni dluha ¢i exekuci

finan¢ni stabilita

terapeuticka podpora détem

rozvod

vytizeni socialnich davek

majetkové vyrovnani

2 VUPSV. 2019. Netiplné rodiny. Dostupné zde: http://praha.vupsv.cz/fulltext/vz_469.pdf.
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piijatych zadosti do programu

pozvanych klientek na pohovor

prijatych klientek do programu

dokoncenych spolupract

klientek v rdmci programu celkem

let - primérny vék klientek programu

je prameérny pocet déti klientek programu

let - primérny vék déti klientek programu

KAZUISTIKY KLIENTEK PROGRAMU V ROCE 2020 - VYBER

VZDELANIi KLIENTEK PROGRAMU

Zakladni Stredoskolské Stredoskolské Vyssi Vysokoskolské
vzdélani bez maturiry s maturitou odborné

VEK KLIENTEK PROGRAMU

25-30 let 31-35 let 36-40 let 41-45 let 46-50 let

VZDELANI KLIENTEK PROGRAMU 2016-2020

[/ L

2016 2017 2018 2019 2020
zakladni [l vysokoskolské vy33i odborné
M stfedoskolské s maturitou Il stiedoskolské bez maturity

PANI M. (SKRYTE DLUHY MANZELA, DOMACi NASILi APOMOC PAROVE TERAPIE )

Pani M. pfisla do programu Prvni rok poté, co s détmi
opustila manzela z divodu probihajictho domdciho
nasili. Manzel pani M. se v tu dobu nachazel ve velmi
$patné financ¢ni situaci, kdy celil nékolika dluhtim
a zaroven mél uzavieno nékolik pijcek, kterymi chtél své
stale nartistajici dluhyspldacet. Ocitl se tak vdluhové pasti.
Pani M. o manzelovych dluzich a zdvazcich nevédéla.
V momenté, kdy se v§e provalilo, reagoval manzel pani
M. na tuto konfrontaci domdcim nésilim. Pani M. se
proto rozhodla od manzela odejit a obrétila se na nas.
Prestéhovala se i s détmi do podporovaného bydleni.
Jelikoz celd udélost na ni dolehla velmi silné psychicky,
zejména v momenté, kdy manzel zacal naléhat, ze se
polepsi, navazala spolupréci s nasi terapeutkou. Détem
byla poskytnuta rovnéz psychologicka podpora, protoze
s otcem odmitaly komunikovat nebo nechapaly, pro¢

uz nebydli ,doma“ Pani M. se vSak obrétila i na nasi

prévnicku, aby zjistila moznosti, jak se co nejrychleji
z manzelovych dluhti vyvazat a také jak vyfesit péci
o déti a ptipadné vyzivné. Béhem par mésicli, kdy
se situace trochu uklidnila, se pani M. s manzelem
spolec¢né rozhodli pokusit se dat vztah opét dohromady
a nerozbijet détem rodinu. Podminkou ze strany pani
M. bylo vyfeSeni veskerych dluhi ze strany manzela.
Oba rodice dochézeli po néjakou dobu v rdmci naseho
programu Servis vztahti na pdarové terapie. Po par
mesicich manzel p. M. zafidil prodej svého domu, ze
kterého zaplatil veskeré své dluhy a soucasné koupil
i novy byt, kam se celd rodina spolecné nastéhovala.
Klientka vSak nenechala nic ndhodé a zaméfila se
i na upravu spolecného jméni manzela tak, aby byla
ptipadné do budoucna chrédnéna, kdyby se manzel
do dluhovych pasti propadl znovu. S manzelem stale

pokracuji v parovych terapiich.

Pani J. se se svym manzelem sezndmila na dovolené.
Po svatbé, kdyz otéhotnéla, se u manzela zacal projevovat
majetnicky charakter a do vztahu stale vice projektoval
kulturu svého néroda, kde piistup k vymezeni role muze
a zeny ve vztahu je pomérné radikdlni. Pani J. manzel
neustéle kontroloval, chtél védét, kde se nachézi, nesméla
se v podstaté s nikym stykat. Pokud se mu vzepfrela,
pouzil vic¢i ni svou silu. Nasili vii¢i pani J. ze strany
manzela se stale stupnovalo. Pani J. od manzela utekla az
v momenté, kdy doslo ke znasilnéni. Ve spolupréci s jinou
pomaéhajici organizaci se obrétila na nds a pozadala
o vstup do programu Prvni rok. S dcerou se nastéhovala

do podporovaného bydleni a zacali jsme pracovat

(PANI J.) DOMACI NASILi, ZNASILNENi A ZNOVUNABYTi SEBEDUVERY

predev$im na prozitych chvilich formou terapii. Pani J.
ukoncila rodicovskou dovolenou, zapsala dceru do $kolky
a nastoupila do prace. Za pomoci pravnicky ziskala dceru
do své péce, pozadala o rozvod, manzela obzalovala ze
znésilnéni a pracovala i na ziskani svého bytu, ve kterém
protijejivulistale bydlel. Dnes, po dvouletech v programu,
ma pani J. vlastni byt, stabilni praci, s byvalym manzelem
komunikuje jen v nezbytnych ptipadech pii predavani
dcery a jeji sebediivéra se pomalu blizi ptivodni Grovni.
Zacind si vazit sama sebe a pecuje o sebe. Byvaly manzel
byl za znésilnéni odsouzen a z ptivodniho bytu pani
J. se musel vystéhovat. Vyzivné na dceru ale stale neplati

pravidelné.

(PANI K.) NAVSECHNO SAMA, ALE STACIL POZITIVNI IMPULS

Pani K. do programu Prvni rok nastoupila v roce 2020
a jeji icast v programu pokracuje i v roce 2021. Pani K.
nas kontaktovala v momenté, kdy ji akutné hrozila ztrata
bydleni. Pani K. je jednou z téch piipadu, kdy se otec
ditéte odmitl zapsat do jeho rodného listu a jeho vztah
s ditétem byl v podstaté nulovy. Vzhledem k nizkému
piijmu béhem rodicovské dovolené s absenci vyzivného
se pani K. uchylila na ubytovnhu. Sama md vztahy
vlastni rodiny, neméla se tak na koho obrétit. Prostredi
ubytovny vsak naprosto nevyhovovalo dvouletému
ditéti, zdroven majitel ubytovny si stézoval na kiik
a plac ditéte. Z ubytovny tak pani K. odesla a pobyvala
stfidavé u pratel. Takové bydleni vSak bylo pro pani K.
velmi kiehké a klice od naseho podporovaného bytu
jsme si predavali v den, kdy zjistila, ze se z ptivodniho
bytu musi ihned vystéhovat, jelikoz ho zndmy potfeboval
akutné vyuzit k jinym téeldm. Po vyfeSeni bytové situace
a celkovém zklidnéni jsme s pani K. zacali pracovat
na psychické stabilité, jelikoz byla za posledni mésice
velmi vyc¢erpand. S pravnickou se pani K. zameéftila zprvu

zejména na reSeni svych exekuci a dalSich zéavazki.

Ziskani vyzivnhého neni pro pani K. nyni prioritou,
jelikoz vnimd, ze soudné stanovené vyzivné od otce
jejtho syna ji nezajisti finan¢ni stabilitu i s ohledem
na to, ze otec ditéte s pani K. téméf nekomunikuje
a o dité se v podstaté nezajimd, ani nijak financné
nepftispivé. Pani K. se proto rozhodla sousttedit se na to,
aby byla co nejdfive se synem sobéstacnd - zafizuje
si pro syna Skolku, domluvila si nastup do préce, kde
bude moci dobfe skloubit zaméstnani s péci o dité.
I kdyz ji po zaplaceni vSech zavazki a zdkladnich potieb
z meésicni vyplaty zbyvé jen par stovek Ci spiSe desitek
korun, aktivné si shani veskeré potfebné vybaveni pro
syna a do domacnosti po riznych bazarech, zkousi si
i privydélat rukodélnou cinnosti. Syn pani K. je pro ni
naprostou prioritou, veskeré své aktivity se tak snazi
prizptsobit jemu a chce, aby i za téchto podminek byl
$tastny. Béhem par mésicti v programu si pani K. vytidila
veskeré uredni zalezitosti, planuje umistit syna do skolky,
aby mohla nastoupit do préce, kterou si sehnala. I kdyz
obcas narazi na nedaveéru a predsudky zejména ze strany
uradi ¢i rtiznych instituci nebo zdravotnickych zafizent,

nevzdava se a jde si za svym cilem.



HODNOCENi PROGRAMU KLIENTKOU

»Nejvicemipomohltenpocit, Ze nékdo chdpe, co prozZivam, avi,
o ¢em mluvim. Ta psychickd podpora, Ze se s tim dd néco délat.
Ze si nevymyslim a nikdo to nebagatelizoval, Ze to prehdnim.
Dodnes si pamatuji na prvni setkdni s koordindtorkou
programu. Uz z pruni schiizky jsem odchdzela s nadéji, Ze se
s tim dd néco délat a nejsem prvni, komu se to déje. Druhé, co
bylo velmi diilezité, byla nabidka bydleni za rozumny ndjem.
Neékolik mésicti jsem hledala podndjem, jenZe zatiZend dluhy
od manzela jsem si Zddny nemohla dovolit. A kdyz jsem
nékoho kontaktovala, po zjisténi, Ze jde o matku s détmi,
mi nechtéli byt pronajmout. Poskytnuté bydleni a pocit, Ze
mdm kam odejit, byl pro mé velmi diilezity. Chtéla bych vam
predevsim podékovat za vasi prdci, podporu a pristup. Jsem
si témér jistd, ze bych ty velké kroky a zmény v Zivoté bez vds
nezvlddla a hlavné bych si na né netroufla. Je tak duilezité, co
déldte. Pomoc funguje navic uplné jinak, cilené, rychle, nez

kdybych ji hledala nékde ve stdtnich sektorech.”

ZPRAVA Z DOTAZNIKOVEHO SETRENi MEZI KLIENTKAMI
PROGRAMU (LETO 2020)

V poloviné roku 2020 jsme realizovali mezi klientkami
programu Prvni rok (Praha i Most) dotaznikové Setfeni
za tcelem hodnoceni programu, jeho pfinost a piipadnych
navrhi na zlep$eni. Z vysledkii bylo patrné, ze uz tehdy si
klientky uvédomovaly rizika spojend s opatfenimi v ramci
pandemie covid-19, kterd na né dopadala jak financné,
tak psychicky. Klientky se citily v poloviné roku relativné
spokojené, zminovaly zlepSeni své situace, pifipadnd
nespokojenost plynula zejména z obav o psychicky stav déti
a z nasledka koronavirové krize. Primeérné ucast klientek
v programu byla k cervenci 2020 12 mésicti (aktudlné
program funguje po dobu jednoho roku, nicméné stdle
méme c¢ast klientek se smlouvou uzavienou na dva roky
program velmi kladné a vyzdvihovaly predevsim komplexni
podporu, kterou nabizi. Posun klientek v rdmci programu
je patrny ze subjektivniho hodnoceni desetibodové $kaly,
kterd jim byla v rdmci dotazniku pfedlozena (1 - vSechno
je $patné, 10 - véechno je Gzasné). Na zac¢atku programu se
klientky citily primérné na hodnoté 1,6, v Cervenci 2020 pak
na 6,6. Posun klientek zpusobilo dle jejich ndzoru predevsim
poskytnuté bydleni a zaroven podpora k tomu zacit véci fesit.
Nejdilezitéjsi sluzbou v rdmci programu je pro klientky dle
vysledki Seteni pravnik a psycholog, na druhém
misté je poskytnuté bydleni. Klientkdm se v ramci
programu podatrilo predev$im nabyt ztraceného
sebevédomi, které jim nasledné pomohlo ziskat
stabilni zameéstnani, zlepsit komunikaci a jednéni
s byvalym partnerem, ustat soudni fizeni, ziskat

vyzivné ¢i zlepsit finan¢ni situaci.

PROGRAM KAUCE NA BYDLENI

Problematika dostupného bydleni je v soucasné dobé aktualnéj-
$1 nez kdy jindy, a to nejen vlivem pandemie covid-19, kterd nés
v roce 2020 provazela. Vlastni bydleni je obecné pro jednoptijmové
domadcnosti s détmi, tedy rodice samozivitele, ¢asto nedosazitelné.
Tyto rodiny jsou tak odkdzany na ndjemni bydleni. Mnoho samozi-
viteld vS§ak nema dostate¢nou financ¢ni rezervu na zaplaceni vratné
kauce na ndjemné ve vysi nékolika mési¢nich ndjma, coz jim brani
v ziskdni adekvéatniho bydleni. Zistavaji tak na nevyhovujicich uby-
tovndch ¢i v azylovych domech, kde riziko ztraty bydleni je velmi
vysoké, nemluvé o nevhodném prostiedi pro déti. Paradoxné jsou
i ¢asto nuceni setrvat v ptivodnim drahém ndjemnim bydleni a ne-
mohou se prestéhovat do levnéjsiho podnajmu. V téchto chvilich
uz néklady za bydleni tvoii pfevdznou ¢ast rodinného rozpoctu, kdy
rodiné nezbyvaji prostfedky na thradu zékladnich zivotnich potteb
a tito rodice se tak velmi snadno ocitaji v dluhové pasti. Vmnoha pii-
padech témto rodindm zcela staci poskytnout jednorazovy finanéni
prispévek na kauci na bydleni, aby se mohly postavit na vlastni nohy

a zit kvalitni a samostatny Zivot.

Program je urden vSem samozivitelim, kterym jejich pfi{jmy
neumoziuji slozit potfebnou kauci na bydleni, ale svou situaci se
snazi aktivné fes$it a maji potencial k pravidelnému hrazeni ndjem-
ného tak, aby poskytnutou kauci po pfipadném ukonceni ndjemni-
ho bydleni ziskali od pronajimatele zpét a mohli ji vyuzit na bydleni
nové. K zédosti o ptispévek zadatelé dokladaji dvé povinné piilohy
- doporucujici zpravu z OSPOD nebo jiné poméhajici organizace
a potvrzeni o necerpani davky mimoiadné okamzité pomoci na kau-
cina ngjemné. K zadosti je mozno také ptilozit rovnou ndjemni nebo
podndajemni smlouvu. Poskytnutd finan¢ni pomoc na zakladé daro-
vaci smlouvy je nevratnd a je pouzita vyhradné na zaplaceni kauce

na najemné piimo na ucet poskytovatele bydleni.

Nezbytnou soucasti programu je transparentni i¢et kam mohou

na kauce na bydleni pro samoZivitele pfispivat darci.

Finance z kazdého daru jsou 100% vyuzity na thradu kauci na by-
dleni pro konkrétni samozivitele. Provoz projektu je hrazen z roz-
po¢tu WOMEN FOR WOMEN, o.p.s. Pfispét na kauce na bydleni
Ize pifimo na zminovany transparentni Gcet nebo také pres portal
DARUJME.CZ.

Cilem programu Kauce na bydleni je finan¢né
podporit konkrétni samozivitele pomoci thrady
kauce na najemné. Prispévek poskytujeme

rodinam po celé Ceské republice aZ do vyse

STATISTIKY KAUCE NA BYDLENI ZA ROK 2020

prijatych zadosti

schvalenych zadost{

vyplacenych kauci

bylo vyplaceno na kaucich

byla primérna kauce

Vysveétlivky: V roce 2020 jsme v projektu Kauce na byd-
leni obdrzeli celkem 303 zadosti, z nichz 82 bylo schva-
leno. Celkem bylo vyplaceno 50 piispévk na kauci
(6 z nich na zédkladé zadosti{ z roku 2019) v celkové vysi
951 362KC¢. Je tfeba pocitat s tim, ze ¢ast zadosti ani
nepostoupila do procesu schvalovani (napt. z davodu
nedolozeni pottebnych dokumentt), ¢ast ze schvale-
nych zadateli pak napi. stidle hledd vhodné bydleni,
pfipadné nedodali potfebné dokumenty ¢i svou zddost

s ohledem na zménu situace stahli.
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VYPLACENE KAUCE NA BYDLENI DLE KRAJU

7Z mapy je patrnd mira uhrazenych kauci v jednotlivych
regionech Ceské republiky (¢im tmavsi barva, tim vice kauci
bylo vyplaceno). Nejvice kauci bylo v roce 2020 vyplaceno
na bydleni rodindm samoziviteliim v Moravskoslezském
kraji. Rozlozeni poctu samotnych zadosti o kauci na bydleni

vregionech je podobné.

V roce 2020 jsme obdrzeli vice nez dvakrat tolik zadosti
o kauci na bydleni nez v roce ptedchozim. Tento nartst
lze pricist obecné jak propagaci projektu, ktery se dostal
postupné do povédomi spole¢nosti OSPOD a dalsich
pomahajicich organizaci, tak pravdépodobné i pandemii
covid-19, kterda zejména v druhé poloviné roku 2020
dopadala na rodice samozivitele velmi intenzivné a ti se tak
dostéavali do problémt s bydlenim. Ze zaddosti o piispévek
z posledniho c¢tvrtleti roku 2020 je evidentni, ze velkd Cast
rodict se dostala do finanénich potizi vlivem ,zacarovaného
kruhu“ - uzavieni $kol a Skolek a dlouhodobé cerpani
osetfovného, ztrata zaméstndni z divodu uzavieni nékterych
provozoven, nemoznost vstupu na trh price s ohledem

na uzaviené $koly atd.

Jedno z krdasnych podékovdni ddrciim, kteri na Kauce
na bydleni prispivaji:

,V listopadu lonského roku mi byla zjisténa rakovina prsu.
Nevdhala jsem a rozhodla se nemoc okamZité resit. Nyni jsem
zddrné po jedné i druhé operaci a ambulantné dochdzim
na onkologicky staciondr. Diivodem, proc¢ jsem se obrdtila
na WOMEN FOR WOMEN s prosbou o dar kauce na bydleni,
Jje mad dlouhodobd neschopnost prdce a insolvence, do které
jsem se dostala kviili exmanzelové zdlibé v drogdch. Ziistala
Jjsem se svymi détmi sama a slibila sobé i jim, Ze to spolu
vSechno zvlddneme a jednou budeme bydlet jako kaZdd
Stastnd rodina. Se socidlni pracovnici jsme sepsaly Zddost
do programu WOMEN FOR WOMEN a doufaly, Ze uspéjeme...
A uspeély! Proto Vam vsem, zdzracnym ddrciim, bez kterych by
to neslo, a empatické WOMEN FOR WOMEN, timto dopisem
opravdu moc dékuji za sebe i za své déti, se kterymi nyni
miiZeme bydlet v Cistém a teplém byté a Celit tak spokojené
dalsim randm osudu, kterym se nehodldme vzddt jako nikdy
predtim! Moc dékujeme, jste neskutecni uz jen za to, Ze Vdm
neni lhostejné cizi nestésti a mdte Cisté srdce na sprdvném

¥ a

miste.

)

ZADOSTIAVYPLACENE KAUCE 2019-2020

I

pfijaté zadosti schvalené zadosti

VYPLACENE KAUCE 2019-2020:
CELKOVA VYPLACENA CASTKA

2019

2020

PRUMERNA CASTKA VYPLACENYCH KAUCI

2019

2020

vyplacené kauce

KNIHA , JAK PREZIT PRVNI (K)ROK - PRAKTICKY PRUVODCE
NERIZIKOVE)SiM OBDOBIM SAMOZIVITELSTVIi*"

Tuto velmi praktickou knihu, kterd ma dar ptisobit
i jako prevence, jsme vydali v roce 2015. Populér-
ni kniha si nasla své ¢tenare a prodaly se ji stovky
vytiskt. Dalsi stovky vytiskti jsme piedali do krizo-
vych poraden a na jina potiebnd mista, jako jsou

soudy, ufady méstskych ¢ésti, média apod.

Publikace JAK PREZIT PRVNI (K)ROK ukazuje, Ze
nikdo nemusi se svym problémem ziistat sam
a ze existuje fada lidi a organizaci, ktefi jsou
pripraveni pomoci. Kniha neni uréena pouze
pro samozivitele, ale slouzi i jako prevence. Na-
bizi moznosti, jak fesit obtizné situace. Pomahd

zvladat a eliminovat jejich néasledky.

Co znamena byt na vSechno sama? Dennodenné
celit psychické i fyzické agresi, navic od toho nej-
bliz§tho clovéka? Prichdzet domt se strachem?
Bét se kviili nezodpovédnému partnerovi exeku-
torti? Nemit kde bydlet? Byt odfiznut od ptatel,
rodi¢d, od pomoci? Jsou mezi ndmi zeny (i muzi),
pro které jsou takové situace kazdodennim udeé-
lem. Dostat se z této pasti jde ¢asto jen pomalu,

krok za krokem a za velmi vysokou cenu.

Kniha ukazuje na piikladu sedmi zen, které byly
klientkami WOMEN FOR WOMEN, o.p.s., moz-
nosti, jak obtizné situace fesit, zvladat a elimi-

novat jejich nasledky.

{ N
..\

‘,m! \\-"o.m_! N FOR Wy N

EERAH |

Vroce 2020 jsme knihu nabidli zdarma ke stazeni na nasich webovych stran-

kéch siroké vetejnosti ve formétu pdf. Knihu i ukazky z ni naleznete zde:

https://women-for-women.cz/kniha-jak-prezit-prvni-krok/
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SOCIALNi PORADNA

Socidlni poradenstvi poskytujeme ve WOMEN FOR WOMEN
rtiznym zptisobem. VSechny formy naseho socidlntho pora-
denstvi vSak slouzi predevsim vSem samozivitelim a rodi-
¢lm s détmi, kteti se dostali do tizivé zivotn{ situace a po-
tfebuji poradit. Poradenstvi je pro vefejnost i klienty nasich
programt bezplatné.

Online socidlni poradna nabizi jednoduchy formulédt pro
dotaz na webu organizace, dotazy jsou vyfizovany e-mailem.
Sociélni poradenstvi je zprostiedkovéavano i pies telefonic-
kou (krizovou) linku ¢i obecny informa¢ni e-mail organiza-
ce. Obcas z vyfizovani online ¢i telefonického poradenstvi
vyplyne nutnost osobni schiizky s danym tazatelem, jelikoz
zZivotni situace jsou Casto velmi slozité - za timto Gicelem je
poskytovano tedy také jednorazové osobni socidlni pora-
denstvi. Vzhledem k tomu, Ze socidlni poradenstvi je po-
skytovéno na dalku po celé Ceské republice a nase sluzby ¢i
programy nejsou schopny pojmout veskerou problematiku,
se kterou se na nas rodice s détmi a samozivitelé obraci, od-
kazujeme pti zodpoviddni i na jiné pomahajici organizace,

OSPOD, sluzby pro rodiny s détmi, pifpadné statni instituce.

NEJEASTE)Si DOTAZY ZE SOCIALNi PORADNY

¢ Z diivodu domaéciho nasili potiebuji akutné odejit ze vzta-
hu, co mam délat?

« Jak mam postupovat, pokud uvazuji o odchodu od partne-
ra, se kterym mam déti?

¢ Co vSechno obnasi rozvod ¢i rozchod vroding, ve které jsou
déti?

¢ Chci se po rozchodu dohodnout na péci a vyzivném s dru-
hym rodi¢em, jak mohu postupovat?

« Jak vyfesit situaci, kdy nemam dostatek pi{jmi, abych si za-
jistil/a ndjemni bydleni?

o Nezvladam hradit ndklady na bydleni nebo zékladni Zivotn{
potieby, kam se mohu obratit?

o Médm jako rodi¢ samozivitel s nizkym pfijmem nérok na né-
jakou finan¢ni pomoc od statu?

o Zameéstnavatelé mé jako rodice s malym ditétem odmitaji,
jak mohu zvysit své §ance na trhu prace?

o Mohu nékde zjistit, kde mam vsude dluhy?

o Nemdm finance na splédtky vSech svych dluht, jak mohu
postupovat?

« Co je to insolvence a jak na ni doséhnout?

§

PRAVNI PORADNA

WOMEN FOR WOMEN zprostiedkovavé pravni poradenstvi
ve spolupréci s advokaty. Poradna slouzi pfedevsim samo-
zivitelim z celé Ceské republiky, kte¥i si nevédi rady v ob-
lasti rodinného a ob¢anského prava. Sluzba je poskytovana

e-mailem a je bezplatna.

NEJCASTE)Si TEMATA: VYZIVNE, ROZVOD A EXEKUCE,
PECE O DETI, VYPOVED Z BYTU.

Odpovédi na nejcastéjsi dotazy naleznou zajemci

i na nasich webovych strankach. Nejcastéjsi dotazy:

o Jak se rozvést?

« Jak dlouho trva fizeni o vyzivné?

o Lze zadat vyzivné zpétné?

» Musi se s vyzivnym k soudu, nebo staci, kdyz se rodice
dohodnou mimosoudné?

« Otec pracuje nacerno - jak se prokazi jeho skute¢né
piijmy?

e Mé-li jeden z rodict vétsi ptijmy, je to davodem k svétent
ditéte do jeho péce?

« Jak postupovat, kdyz nenf hrazeno vyzivné?

« Vyzivné je placeno jinak, nez rozhodl soud - co s tim?

o Otec déti - cizinec mi neplati vyzivné, co s tim?

o Jak je to s ptispévkem na vyzivu neprovdané matce,
kdyz se muz/otec ditéte ozeni s jinou zenou?

o Mam zletilé dité, jak je to s vyzivovaci povinnosti?

« Podala jsem trestni oznameni kviili vyZivnému a nic
se nedéje...

o Jak zjistim, kde mém vSude dluhy?

« Existuje jednotné misto, kde Ize zjistit veskeré exekuce?

« Co je povazovano za spole¢né jméni manzeli?

« Které zavazky (dluhy) jsou soucésti spole¢ného jmeéni
manzel?

« Jakym zptisobem miize exekutor vymahat dluh po
manzelovi/manzelce?

¢ Dozvédéla jsem se, Ze ma manzel dluhy, co mam délat?

o Manzel mé dluhy, mdm se s nim rozvést?

¢ Kde mi s dluhovou problematikou mohou poradit?

« SlySel/a jsem o oddluzeni (osobnim bankrotu), co to
znamena?

o Je oddluzeni pro mé?

A

L

VEDOME RODICOVSTVI

I fungovani tohoto programu jsme byli kviali pandemii
covidu-19 nuceni lehce pozménit. Nezrusili jsme jej, ale
v souladu s vladnimi opatfenimi jsme tyto kurzy presunuli
na pobocku v Mosté a otevieli je ve spolupraci s Diakonii pro
jejich péstouny. Kurzy se konaly pouze v dobé, kdy to bylo

mozné a nebylo to v rozporu s vyhlasenymi pravidly.

Rodicovstvi se mtize opravdu velmi rychle proménit v naroc-
ny ukol, ktery se viibec nepodoba nasim ptivodnim piedsta-
vam. Program Védomé rodicovstvi jsme pfipravili pro rodice
C¢i péstouny s cilem posilit vnitini pohodu déti a dospivajicich.
Chceme rodi¢lim a péstountim umoznit rozvoj jejich doved-
nosti a poznatki, aby mohli dobte plnit svou zivotni roli. Pro-
toze smyslem rodiCovstvi ¢i péstounstvi je poskytnout détem

$tastné a zdravé détstvi.

Vychova déti piedstavuje nesnadny tikol a nikdo z nds se pfi-
tom neobejde bez podpory. Kazdy z nds obcas vaha, zda jsme
dobrymi rodici, zda ddvaime détem spravné ptiklady, zda fe-

$ime situace spravné atd.

Tento projekt poméhd rodi¢iim a péstounim méné o sobé

pochybovat a svou roli zvladdat vice s piehledem.

www.women-for-women.cz/vedome-rodicovstvi

THE BRIDGE ATHE CAREER BRIDGE

Vzdélavaci projekty THE BRIDGE a THE CAREER BRIDGE
(kariérni klinika) inspirované zahrani¢nim modelem jsme
bohuzel museli od roku 2020 zrusit/pozastavit, a to vzhledem

k pandemii covidu-19.
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‘?6'1 OBEDY PRO DETI

PUSOBNOST PROJEKTU

Projekt je celostatni.

ZAKLADNI POPIS

Obédy pro déti jsou projektem obecné prospésné spole¢nos-
ti WOMEN FOR WOMEN, kterd na zacatku zari 2013, na za-
kladé¢ informaci z reportaze CT, vytvofila a rozbéhla systém,
ktery vybranym, skolou povinnym détem umoziuje zdarma
obédvat ve skolni jidelné. Je to mozné jednak diky podpoie
ze strany iniciatorti projektu a jejich obecné prospésné spo-
le¢nosti WOMEN FOR WOMEN a jednak diky individualnim
a firemnim darctim, ktefi pfispivaji na transparentni tcet.
V poslednich ¢tyfech letech je to predevsim diky vyznam-
né finan¢éni podpote ze strany Ministerstva Skolstvi, mla-
deze a télovychovy. Finan¢ni prostredky, které jsou zaslany
na transparentni ticet projektu, se beze zbytku dostavaji sko-
1dm nebo $kolnim jidelndm jako tthrada za $kolnf stravovan{

vybranych skoldkii.

CiL PROJEKTU

Cilem projektu Obédy pro déti je, formou $kolniho obéda, po-
moci détem, které se ocitly v takové zivotni situaci, kdy si jejich
rodi¢e nemohou dovolit zaplatit jim obédy ve skolnich jidel-
néch, ac¢ by jinak radi. Tim projekt poméha nejen déti nasytit,
ale také jim umoznit zazivat spole¢né chvile s jejich spoluzaky
pii spolecenské akci, kterou $kolni obéd beze sporu je. Déti se
tak necitf jiné a vyc¢lenéné z kolektivu. Kazdym rokem se také

ukazuje pozitivni vliv na $kolni prospéch.

Na zékladé dlouholetych zkusenosti mizeme tedy s jistotou
konstatovat, ze pomoc formou projektu Obédy pro déti ma

na déti pozitivni dopady, a to: vyzivové, vychovné a vzdélavaci.

7 PRINCIPU PROJEKTU

1. Jednoduchost a efektivita,
2. rychlost pomoci,

3. adresnost pomoci,

4. anonymita zakd i rodict,

5. soucinnost se Skolou,

6. téméf nulovd zneuzitelnost,

7. do posledni koruny.

VYHODY PROJEKTU

1. V8echny finan¢ni prostfedky vybrané od dérct jdou détem,

2.vysoce funkcni, presto jednoduchy systém zapojovani
74k do projektu,

3. projekt zajistuje pro déti obédy po cely skolni rok,

4.1éty ovéreny funkeni a efektivni systém vybéru a schvalo-
véni (6 let fungovéni),

5. pomoc dostévaji ti, co to opravdu potiebuji,

6. celorepublikova ptisobnost,

7.online aplikace vytvofend p¥fmo pro projekt Obédy pro
déti.

PRINOSY (INDIKATORY NAD RAMEC STRAVOVANI)
1. Vyrazné lepsi dochézka do $koly,

2. znatelné lepsi studijni vysledky,

3. vy$si iniciativa a zapojeni do vyuky,

4. zlep$eni zdravotniho stavu,

5. pozitivni vliv na psychické zdravi ditéte,

6. vy$$i zaclenéni podporenych zakt do kolektivu,

7. vyrazné snizeni socidlniho vylouceni zapojenych zakd.

KOMU JE PROJEKT URCEN

Projekt je ur¢en pro déti ze zakladnich $kol z cel¢ Ceské repub-

liky, jejichz rodice si nemohou dovolit platit $kolni obédy. Pro

vybér déti jsou stanovena kritéria, z nichz ta zdkladni jsou:

1. RodiCe se o déti staraji, ale jejich finan¢ni situace jim ne-
dovoluje, aby zakoupili pro své déti obédy ve skolnich jidel-
néch, ptestoze by jinak radi.

2.U téchto déti jsou viditelné i jiné problémy - déti mnohdy
do skoly nenosi ani svacinu, popt. velmi skromnou, nemo-
hou se se svymi spoluzédky ucastnit placenych tfidnich ¢i
$kolnich aktivit, jako jsou vylety, vystavy, divadlo, plavan{
atd.

3. Rodi¢/zékonny zastupce ditéte se $kolou spolupracuje.

Dalsi kritéria jsou vzdy fesena individudlné pti rozhovorech
v ramci schvalovani zddosti. Kazd4 zddost a kazdé dité je pro-
jednavéno individualné. I kdyz déti nemohou za to, v jaké ro-
diné se narodily, primarné je pomoc cilena tém, jejichz rodice

k feseni své Zivotni a finan¢ni situace ptistupuji aktivnéji.
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¢ Déti jsou z rodin, které jsou ve velmi obtizné a tizivé financ-
ni a socialni situaci, kdy détem tézko doptévaji zdklad-
ni véci, jako je Skolni obéd, tcast na placenych $kolnich
a tfidnich aktivitdch, $kolni pomicky aj. Velmi zdsadni roli
zde hraje ztrata zameéstnani, ztrata bydleni, samozivitelstvi
bez podpory $irsi rodiny, absence vyzivného, socidlni pod-
pory apod.

Déti, které jsou podporeny z projektu Obédy pro déti, jsou

i z plné funkénich rodin, kde se najednou (do slova ze dne
na den) dostanou do svizelné finan¢ni situace. Jednd se
o situace jako umrti jednoho z rodicti ¢i pfitomnost vazné

dlouhodobé nemoci.

Dité mtze byti v péci prarodici, kteii jsou ve vétsiné pii-
padii ve starobnim ¢i invalidnim dichodu. Mnohdy détem
zajistuji zékladni potteby na tkor svych 1ékti apod. Hrazen{

$kolnich obédt je pro né velmi tézko redlné.

Naleznou se i rodiny, kde détem davaji penize na obéd
po dnech dle jejich momentélni finan¢ni situace. Rodic¢ se
snazi, aby dité chodilo na obédy alespon vden odpoledniho
vyucovani. Jsou i ptipady, kdy si na jednotlivé obédy spofi
i samotné déti. To je pak velmi smutny obrizek a dospély

clovék si dokaze predstavit, co takové dité musi prozivat.

Z naseho hlediska velmi ocefiujeme, jak se rodice snazi
svou situaci Fesit i pres nepfizen osudu. Casto $kola vidi
nasi pomoc jako velkou motivaci pro rodice. Rodice jsou

Skolou.

V ptipadech, kdy nemtzeme détem pomoci, z diivodu ne-
splnéni zakladnich kritérii ze strany rodi¢d, zajistujeme pro
pedagogy podporu v tom, ze piipadné piipominky téchto
rodict fesime piimo my. Kdyz se na nés tito rodice opravdu
obréti, snazime se je edukovat a vysvétlit jim, Ze jejich ditéti
moc radi pomtizeme, av$ak oni musi splnit ta zakladni{ krité-
ria. Na zakladé zkuSenosti mtizeme ¥ici, Ze i toto néjaky efekt
urodi¢t zanechéva a nikdy situaci vice nehrotili. Snazime se
détem pomahat, jak mizeme, ale samoziejme vétsi moznos-

ti ma $kola, ktera méa od nds maximalni podporu.

Monika Zije s matkou a bratrem. Drive bydleli v azylovém
domeé, nyni bydli v podndjmu. Matka pracuje, ale neni schop-
nd uhradit vSechny vydaje. Jeji obtiznd financni situace stdle
trvd. Matka velmi dobre spolupracuje se skolou. Zajimad se
o prospéch dcery, vzdy prijde do skoly, kdy? je potteba. Zdkyné
od Vs uz ziskala v minulém skolnim roce financni dar na obé-
dy. Diky tomu, Ze md v poledne teplé jidlo, miize ziistat ve $kole
na doucovdni. To md pozitivni vliv na jeji prospéch a zdravotni
stav. Pusobi zdravé a spokojené, md lepsi znamky, vice se za-
cleriuje do kolektivu tridy. Také navstévuje odpoledni krouzky
a Skolni klub.

Matka je samozivitelka, kterd vychovdvd dvé nezletilé déti
a pracuje jako kucharka v jidelné jedné z mistnich skol. Rodice
Jsou rozvedeni, otec md novou rodinu, déti ho navstévuji obcas
o vikendu. Prestoze md matka nizsi prijmy, snazi se détem do-
prat krouzky a snaZi se, aby se mohly ucastnit nékterych skol-
nich akci. Financné ndrocnéjsi akce skoly plati ve vice spldt-
kdch. Déti chodi do skoly pravidelné, kazdou absenci matka
véas omlouvd. Chodi cisté oblecené a jsou vybavené skolnimi
pomiickami. Matka se pravidelné ucastni tiidnich schiizek
a o prospéch déti jevi zdjem. Se skolou dobre spolupracuje. Otce
Jsme doposud nepoznali. Prispévek na obédy by matce usnad-

nil fesent horsi financni situace.

Tomas je Zdakem tridy 5. A. Matka se o néj nestard, bydli u ba-
bicky, kterd pobird starobni diichod a stard se jesté o jeho bra-
tra a sestru. Do skoly chodi pravidelné a véas a nemd témér
Zddnou absenci. Do $koly chodi Cisty a upraveny, denné si nost
svaciny. Na obédy chodi do skolni jidelny, ale platba je vzhle-
dem k vyse uvedenému pro babicku zatézujici. Spoluprdce
s babickou funguje dobre, pokud je tieba, prijde sama se zeptat
na vnuka nebo na tikoly. S Tomdsem déld vsechny tikoly a md
prehled o probiraném ucivu.

Finanéni situace v rodiné je spise jesté horsi nez v loriském roce.
Rodice se v soucasné dobé rozvddéji. Kluci byli zatazeni do pro-
Jjektu uz v loriském roce a musime konstatovat, ze obédy pro né
Jsou opravdu prinosem. Jsou to déti, které s jidlem neplytvaji,
nevyhazuji potraviny a jesté pochvdli kucharky za skvélé obédy.

Kdyz je vidim u obéda, tak mdm radost a vase prdce md smysl.

Natélka vyriistd sama s otcem, matka o dceru nejevi zdjem.
V tomto prtipadé je otec i rdd, nebot soucasny partner matky
Je muz s krimindlni minulost{ a v ptipadé styku by se obdval
Spatného vlivu na dceru. O prdci prisel v poslednich mésicich,

Jinak vZdy pracoval, dnes aktivné hledd prdci, kterd by caso-

vé korespondovala s vychovou dcery. Velkou oporou mu jsou
prarodice, presto financné v nevyhodé. Divka byla do Projektu
doporucena tiidni ucitelkou, vse rddné v ramci Skoly uhrazeno,
otec denné dceru do Skoly privddi i ji vyzveddvd - nebydli v misté
skoly. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o Zdkyni 1. tiidy, nelze po-

soudit absenci.

Chlapec Zije s matkou a starsim bratrem na okraji malého hor-
ského méstecka, v domé po dédeckovi a babicce. Rodina md zd-
kladni vybaveni, dim je v neutéSeném stavu, rodina obyva tii
mistnosti. Otec rodinu opustil pted lety a Zije nezndmo kde. Mat-
ka se stard o déti velice dobre, ale se Stépdnem, ktery je stredné
mentdlné postiZeny, dochdzi denné skoro dvacet minut na au-
tobus a pak dojizdi do mésta zdkladni skoly (45 km). Stejnou
cestu absolvuje zpdtky. Vzhledem k problému s legitimaci ZTP/P
hradi velkou cdst jizdného a dlouhodobé md financni problémy.

Chlapec md ale velice ldskyplné zdzemi a nemd absence ve skole.

Ji¥i a jeho sestra pochdzeji ze socidlné slabé rodiny (iiplnd rodi-
na). Otec pracuje jako délnik u Technickych sluzeb, matka byla
nezameéstnand, v soucasné dobé pracuje u Technickych sluZeb
ve verejné prospésnych pracich. Déti chodi rddné do skoly, ro-
dice o né pecuji. Rodice chodi na tridni schiizky a zajimaji se
o0 prospéch a chovdni. Rodina md problémy zaplatit skolni po-
miicky, pracovni sesity nebo rtizné kulturni akce porddané sko-
lou. Dochdzka déti je bez neomluvenych absenci. Na obédy cho-
di nepravidelné nebo jenom jeden ze sourozencii podle financni
situace rodiny. Déti mnohdy nost velmi skromnou, jednotvdrnou

svacinu. Rodice nepobiraji ddavky pomoci v hmotné nouzi.

Matéj je chlapec se specidlné vzdéldvacimi potrebami a v nasi
7§ navstévuje specidlni tidu. Zije v rodiné, kde maminka je
na rodicovské. Domov sdili spolecné se suymi deseti sourozen-
ci a tatinkem, jehoz vydélek je jedinym velkym pii{jmem rodiny,
maminka pracuje prileZitostné o vikendech. JelikoZ je doma vice
déti, nemohou si doptdt vse, a to véetné obédii pro Matéje. Proto
bych byla rdda, kdyby mohl pravidelné chodit na skolni obédy.
V tomto skolnim roce 2019/2020 bude Zdkem 9. rocniku, tudiz je
Jjeho vyuka ve $kole delsi (i odpoledni vyuka) a chlapec dojizd{
do $koly viakem. Teplé jidlo by mél doma az v pozdnich odpoled-
nich hodindch. Myslim si, Ze obéd v nasi skolni jidelné by byl pro

néj mnohem lepsi nez chléb s mdslem.

Karolinka vyriistd v rodiné s matkou a otcem. Matka je doma,
otec vdzné onemocnéni (rakovina hrtanu). Intelekt matky niz-

$t, presto snaha docilit pro svou dceru to nejlepsti, v ramci skoly

dobrd spoluprdce. Zapojeni Karoliny bylo doporuceno tiidnim
ucitelem. Svaciny skromné, obleceni second hand, Skolni dru-
Zina hrazena rodici. Klidné a hodné dévce, které by rddo spo-
le¢né s ostatnimi détmi obédvalo ve skupiné se skolni druzZinou.

Do Projekiu doporucena i vychovatelkou SD.

Tadeas spolecné s dalsimi dvéma sourozenci Zije ve spole¢né
domdcnosti s otcem, ktery je jiz ve starobnim diichodu, sestrou
a bratrem. Sestra se podili na vychové, proto je také doma - otec
je nemocny a maminka détem zemrela. Jejich osud byl také po-
znamendn nestéstim v podobé poZdru, kdy jim shorel cely diim.
Do Projektu byly ptivodné doporuceni tridnim ucitelem, protozZe
md skromné svaciny, na obédy dlouhodobé nechodi. Ve $kole
vse v porddku, sestra a bratr velice tizce se Skolou spolupracuji.

Do Projektu byl pro tento skolni rok opét doporucen.

Vitek je Zdk 2. tridy, Zije v rodiné pouze s maminkou. K tatinkovi
dojizdi 2x do mésice. Jakmile ma dojit k placeni alimentil, vzdy
Jje to se zpozZdeénim, nékdy viibec. Maminka pracuje jako proda-
vacka, takze rodinny rozpocet neni velky. Vitek chodi do skoly
cisty, upraveny, pripraveny na vyuku, maminka se o néj stard,
Jjak nejlépe umi. Také navstévuje v nasi skole skolni druzinu - ta
také néco stoji. Ve chvili, kdy dojde ve skole k jakymkoli platbdm,
at' uz za pracovni sesity, ucebnice, pomiicky, fotografie, vylety ¢&i
obeédy, vzdy dojdou se zpoZdénim. Vzhledem k tomu, Ze chlapec
navstévuje i skolni druzinu, mél by v poledne dostat néco tep-
lého do Zaludku. Myslim si, Ze by mu dotace stravovani velmi

pomohla.

Radek, zdk nasi skoly, Zije v bilingvni rodiné (matka z Ukrajiny
a ot¢im Slovdk). Na jare 2019 si otéim privodil tézky pracovni
uraz, takze je doposud v pracovni neschopnosti (zatim se nevi,
kdy bude schopen pracovat). Matka pracuje jako uklizecka,
vSichni bydli na ubytovné. Zdk chodi do $koly éisty, upraveny,
pripraveny na vyuku, maminka se o néj stard, jak nejlépe umi.
Také navstévuje v nasi skole skolni druzinu. Pokud je ve skole tre-
ba néco platit, ve vétsiné pripadii plati Radek mezi poslednimi.
Prestoze je Radek jedindcek, nemaji rodice dostatek financnich
prostredkii, a proto bych povazovala za vhodné vyuZit moznosti

této dotace, aby alesporn placent skolnich obédti rodiné odpadlo.

Sestry Ziji v netiplné rodiné s matkou v rodinném domé u praro-
dicti. Samostatné bydleni by matka nezvlddla. Babicka Janicky
se stard o postizeného manzela. Maminka pobird invalidni dii-
chod II. stupné. Otec s nimi nebydli. Pracuje na Vsetiné ve dvou-

sménném provozu. Plati nizké vyzZivné dle rozsudku soudu
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a Zije s pritelkyni. Janu a Moniku si bere pravidelné kazdy druhy
vikend v mésici. Spoluprdce s matkou je dobrd, o déti se stard
a do vyucovdni chodi obé dcery pripravené. Matka se zajimd
o0 prospéch a chovani déti, je v pravidelném kontaktu se skolou.
Dochdzka déti je bez neomluvenych absenct. Zdkonny zdstupce
pobird prispévek na péci a dopravu pro sestru Moniku - autis-

mus. Moc se primlouvdme za pomoc této Zdkyni.

Ondrej Zije s matkou a mladsi sestrou v malickém domku,
z mého pohledu spise chatce. Osobné jsem byla na ndvstévé, do-
mdcnost je mald, ale Cistd. Zddny zdpach ani zvitata a podobné.
Ondiejova maminka v soucasné dobé nepracuje, md rakovinu.
Podstupuje lécbu operativni i chemoterapie. Otec s nimi nezije
a vyzivné plati asi jen mdlokdy. Ondrej chodi do $koly pravi-
delné, svacinu nosi. Vétsinou se jednd o pecivo. Na vylety ale
s détmi nejezdi, kazdému tvrdi, Ze nechce. Je to spoluzdk mé dce-
ry. Od té vim, Ze se v kolektivu chovd slusné a uzndvd autority,
stejné jako vétsina jeho vrstevnikii. Myslim, Ze neni vychovdvdn
Spatné. Jeho mladsi sestra chodi do skoly ve Velkém Chvojné, kde
pro ni obédy také zaridili. V loriském roce byly obédy zarizeny

i pro Ondru. Doposud jsme se na jeho obédy sklddaly.

Opét si Vids dovolujeme poZddat o podporu Zdka nasi $koly. Jed-
nd se sice o uplnou rodinu, ale ta se ocitla ve velmi sloZité Zivotni
situaci. Matka je v souc¢asné dobé bez zaméstndni a lé¢i se s psy-
chickymi problémy. Otec si nasel pritelkyni, se kterou ma dité.
Rodina neddvno prisia kvili dluhtim o ditm a musela se preste-
hovat. Rodice maji pouze zdkladni vzdéldni, a prestoZe otec je
zaméstnany, md pomérné nizké prijmy, kterymi se také podili
na své nové dité. Otec se skolou spolupracuje, Filip témér ve skole

nechybél a do programu byl zarazen jiz v predchozim obdobi.

Matka pecujici o dva syny prisla z duvodu epidemie covidu
o zaméstndni. Maminka se o déti stard, zajima se o skolni pro-
spéch. Problémy jsou v oblasti dorozumivdni se - maminka je
Bulharka. Déti chodi do skoly cisté. Rodina se dostala do pro-
blémii z ditvodu epidemie - do doby pred covidem maminka
financné témer vychdzela. Chlapec, pro kterého si dovolujeme
pozddat o podporu, je temperamentni, ale zvlddnutelny, s niz-
kym sebevédomim.

Ales bude ve skolnim roce 2020/2021 navstévovat 5. B nasi skoly.
V soucasné dobé bydli se sestrou a matkou stdle v méstském soci-
dlnim byté. Nejstarsi sestra Lucie a bratr Martin Zije s babickou
a dédeckem, kteri jsou ve starobnim diichodu a snaZi se rodiné
pomdhat. Matka je dlouhodobé nemocnd a je jiz 4 roky imo-

%

bilni. Veskeré skolni zdleZitosti 7esi skola s matkou telefonicky.

Rodina je ve velmi tiZivé Zivotni situaci. Prarodice se snaZi déti
zabezpecit a dceri pomdhayji, ale jejich moZnosti jsou limitované
Sfinancemi, vékem i zdravotnim stavem. Prispévek na stravovdni
by zcela jisté jejich rodinnému rozpoctu velmi pomohl. Jiz v lon-
ském roce byli oba sourozenci financné podporeni a na obédy

dochdzeji pravidelné, za coz velmi dékujeme.

Péta md 3 sourozence, 2 navstévuji zdkladni skolu, nejmladsi-
mu bratrovi je 11 mésicil. Otec md nizké prijmy, matka se sna-
Zila pti mater'ské dovolené zlepsit financni situaci jako volnoca-
sovy pedagog, coz v dobé ,koronaviru“ neni mozné. Rodice se
snazi minimalizovat ndklady na bydleni sbérem dreva po kii-
rovcovych kalamitdch, péstovdnim zeleniny na malé zahrddce,
minimalizuji ndklady na vodu, veskerou vodou ze sprchovdni
splachuji, aby byli Setrni nejen k financim, ale i k prirodé. Za-
Jjistit détem financovadni skolnich akci je pro rodinu obtizné, ale
nechtéji déti napr: o turisticky ¢i lyZar'sky kurz a dalsi aktivity
ochudit, takze casto vyuzivaji spldatkového kalenddre, ktery jim
umozni skola, pripadné détem na tyto aktivity priddvaji pra-
rodice, Tesi tim ddrky pro vnoucata k narozenindm, svdtkim.
Rodice se snazi, aby déti navstévovaly krouzky, détem umoznu-
Jjeme chodit na riizné hudebni ndstroje, navstévuji skaut. Déti
bavi skola i krouzky, jsou zvidavé, spoluprdce rodiny se skolou je
prikladnad. Déti dlouhodobé obédy kviili financni situaci rodiny
nenavstévuji, prispévek by pro né byl velikou pomoct a déti by

byly lépe zaclenény do kolektivu tiidy.

Lenka bude ve skolnim roce 2020/2021 Zdkyni osmého rocniku.
Zdkyné je ve skole celkem peclivd, zodpovédnd a plni si zada-
né povinnosti, ale ucent pro ni nent jednoduché. Nepatii mezi
Zdky s vynikajicim prospéchem, ale je naprosto bezproblémovd
a snazivd. Na vyuku dle svych moznosti je ptipravena. Divenka
do skoly chodi Cisté oblecend a upravend. Jeji rodinnd situace
se od minulého skolniho roku nezménila. Vyriistd s maminkou
a dvéma starsimi bratry. Jeden navstévuje stredni skolu a druhy
s ni chodi do stejné tiidy. Otec tragicky zemrel a o déti se stard
matka, kterd pracuje a chce pro déti vytvorit optimdlni podmin-
ky. Matka se po celou dobu skolni dochdzky velmi snaZi ddt dé-
tem vse, co potrebuji. Pravidelné konzultuje prospéch i chovadni.
Usiluje o to, aby vsechny financni zdvazky byly uhrazeny vcas.
Drive také platila obédy détem, ale nedostdvalo se ji na mi-
moskolni aktivity. Lenka, i kdyZ je velice tiché povahy, se snazi
zaclenit do kolektivu ostatnich déti. Rdda se ve Skole zapojuje
do aktivit s dalsimi détmi, a to napr. v hodindch pracovni nebo
vytvarné vychovy. Lenka vynikd hlavné pri kolektivnich spor-
tech. Maminka si nesmirné vdzi vasi pomoci a se Skolou i diky

vdam spolupracuje nadstandardné. V tomto pripadé je videt, Ze

pomoc z vasi strany nebyla zbyte¢nd. Stejnou radost mdme i my.
Maminka si po letech nasla pfitele, se kterym cekd miminko,
a v tuto chvili zapocala po letech tézké prdce a starostech o i

déti materskou dovolenou.

Jara je Zdk druhé tridy. Jeho maminka je samoZivitelka a kromé
néj se stard jesté o devitiletou sestru Pavlu, Sestndctiletého bra-
tra Marka a triletou sestru Annu. Vsechny skolou povinné déti
dosud chodily na obédy, matka vzdy i ptes financni tiseni détem
obeédy hradila. Minuly rok nejstarsi syn ukoncil povinnou skolnit
dochdzku a nastoupil do Sokolova na ucebni obor. Rodiné tak
pribyly vydaje na dojizdéni a ndklady na stredoskoldka. Otec
déti matce deti sice prispivd, ale podle jejich slov nepravidelné.
Na oblecent a vybavé déti do skoly jde vidét, Ze rodina financné
strddd. Presto maminka se Skolou plné spolupracuje, na tridni
schiizky se pravidelné dostavuje a vZdy je ochotnd spolupraco-
vat. Jara md navic vyukové problémy, které vyZaduji podporu
PPP. Proto se moc primlouvdme, aby i tato rodina mohla byt

do projektu zahrnuta. Velice dékujeme.

Rodina je netiplnd, rodice se rozvedli. Matka sama pecuje o 17
deti, ¢trté se brzy narodi. Tri chodi do zdkladni skoly. Matka
pracovala jako uklizecka

s minimdlni mzdou,

nyni bude na ma-

terské dovolené.

Rodina v sou-

casné dobé bydli v podndjmu. Matka se skolou pravidelné spo-
lupracuje, ptipravuje se s détmi na vyucovdni. V dobé koronavi-
rové pandemie se déti vzhledem k nedostatecnému technickému
vybaveni nemohly ziicastiiovat on-line vyuky, matka vyzvedd-
vala uc¢ebni materidly ve $kole a udrzovala smluvené terminy
telefonickych schiizek. Vzhledem k rodinné situaci, k nizkému
rodinnému prijmu a k tomu, Ze otec je casto nezaméstnany
a plati vyZivné na déti nepravidelné, doporucujeme pokracovd-

ni tuhrady stravného.

Jakub se v neddvné dobé vrdtil z détského domova k mamin-
ce, kterd se v minulém obdobi ocitla v ndrocné Zivotni situaci
a o dité se nebyla schopnd postarat. Po rozvodu a nalezeni
nového bytu se jeji situace stabilizovala, chlapec ji byl vrdcen
do péce. Naklady na bydleni ji odCerpaji velkou cdst platu, proto
bychom chlapci rdadi pomohli zatazenim do projektu, aby mohl
chodit pravidelné na obédy. Bez podpory by maminka asi jen
tézko mohla syna na obédy posilat kazdy den. Maminka je vel-
mi spolupracujici a snaZivd, vdéénd a Kuba také, podporu si
rozhodné zaslouzi. Do nasi skoly dochdzel uz v diivéjsich letech,

nemival absence a chodil do Skoly rdd.

Pavel Zije s nevlastnim otcem a matkou a s dvéma mladsimi
sestrami. Matka byla na rodic¢ovské dovolené s nejmladsi dce-
rou, otec je OSVC. Bohuzel, vlivem koronaviru mél a md otec
méneé prdce, skoro Zddné prijmy. Matka se stard jesté kompletné
o manzelova oftce, ktery v lednu ovdovél, ale nemiiZe se starat
o0 sebe sam a nikoho jiného nemd. Matka nemiiZe byt zamést-
ndna a md minimdlni prijem. Vlastni otec na Pavla plati
nepravidelné, stykd se s nim minimdlné (md jesté dalsi dvé

své déti). Matka se skolou komunikuje, snazi se, rodina

Jje pro ni prioritou. Petr i jeho sestra jsou za-
pojeni v programu Ovoce do $kol a mléko
do skol. Pomiicky miiZe rodina platit vzdy
Jjen v terminu vyplaty, nez poplati ostatni

ndklady spojené s Zivotnimi potiebami.

David je mily, maly, klidny hoch, velmi
uzavieny do sebe a bojdcny. Pujde jiz
do 7. tfidy. Matka jiz dva roky resi neustd-
Ié tahanice o oba syny. Otec prodélal nevratny vraz
nohy, prisel o prdci, o prdtele a svym negativnim,
agresivnim a ndsilnickym chovdanim i o manZelku
a o syny. Otec velmi zneprijemnuje chlapciim i matce
Zivot, nechce se na nicem domluvit a oba kluci k tdto-
vi jiz nechtéji chodit. Opakované jim svym chovdnim

zpiisobil trauma. Obzvldstu malého Davida, kde mu
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vypravél véci, které mu vékouveé jesté nendlezi, a matka musela
opakované vyhledat pro chlapce psychologickou péci. Chla-
pec déni kolem sebe vyrazné proZivda a matka spolupracuje se
vsemi moznymi odborniky, aby se kluci dali do psychické po-
hody. Matka pracuje jako prodavacka a ztistali zatim v domé,
na ktery méli spole¢nou hypotéku. Zdk se ve skole stravuje rdd

a matka si jakékoliv pomoci velice vaZi.

Monika nastoupila do nasi skoly pred dvéma lety do tidy pro
deti se specidlnimi poruchami. Byla v péci matky, kterd o ni
nejevila zdjem. V minulém skolnim roce ji byla zjisténa vdznd
sluchovd vada a po vsech vysetienich a aplikaci nasloucha-
del chodi letos bez problémii do bézné prvni tiidy. V soucasné
dobé mad holcicku v péci jeji tatinek. Divka je ve Skole velmi
snazivd, peclivd, zodpovédnd, doma s tatinkem se i pres uve-
deny handicap vzorné kazdodenné pripravuje na vyucovdni.
Otec md kromé ni svéreného do péce i mladsiho bratra Pat-
rika, ktery letos nastoupi do prvni tridy také k ndam do Skoly.
O obé déti se stard otec sam obcas s pomoci prarodicii. Je za-
méstnany, spoustu financnich prostredkii jej stoji jiz kompen-
zace sluchového postizeni divky, a proto by pro néj velkym
prinosem byla podpora v podobé dotovanych obédii pro obé

deti. Meéli bychom radost i za né.

Castka (vy$e nakladit), kterou za jeden mésic $kolnich obédt
hradi rodice, se pohybuje, dle nasich statistik, v priméru
okolo 540 K¢/dité. V roce 2020 se nam v zadostech ceny
opét zvysily, a tak ndm primérna cena obéda stoupla
na 27K¢. Rozdily jsou dany dle regionu, konkrétni skoly
avékové kategorie zdka. Z4ci $koly plati pouze cenu potravin,

osobni a vécnou rezii dotuje stat a zisk se zde netvofi.

Srovnani primérné ceny $kolnich obé&dii dle zadosti Z5/3)
do projektu Obédy pro déti ve skolnich letech 2016/2017,
2019/2020, 2020/2021, dle jednotlivych krajii:

V aktudlnich zadostech na skolni rok 2020/2021 se primeérny
néklad na thradu jednoho obéda od predchoziho Skolniho

roku opét zvysil v jednotlivych regionech cca o 1-1,50 K¢:

Kraj %01'612'017 %01?/2920 %02?/2'021
primérna cena | primérnacena | primérna cena
Hlavni mésto Praha 26,57 29,22 30,76
Jihocesky 22,89 25,34 26,10
Jihomoravsky 24,81 25,64 26,71
Karlovarsky 24,01 25,86 26,64
Kraj Vysocina 23,09 25,50 26,35
Kralovéhradecky 24,26 26,28 27,21
Liberecky 24,42 26,60 27,65
Moravskoslezsky 22,81 25,39 26,32
Olomoucky 225 24,74 25,74
Pardubicky 23,19 25,49 26,67
Plzefisky 23,49 25,98 27,43
Stfedocesky 24,60 26,37 27,68
Ustecky 22,50 24,85 25,78
Zlinsky 22,90 25,51 26,75

Za dobu své existence ziskal projekt Obédy pro déti nékolik vy-

znamnych zastit a také velmi vyznamnou podporu.

o Projekt ziskal v f{jnu 2014 zastitu Ministerstva prace a socidl-
nich véci CR a podporu pani ministryné Michaely Marksové.

« V srpnu 2015 se podatilo ziskat zastitu Ministerstva skolstvi,
mlédeZe a télovychovy CR a osobni podporu panf ministryné
Katetiny Valachové.

o V ¢ervnu 2015 se WOMEN FOR WOMEN, o.p.s., stala ¢lenem
pracovni skupiny MPSV CR s nazvem ,Obédy do $kol’ pro
zavedeni opatteni ke snizovani potravinové deprivace déti
financovanych z Opera¢niho programu potravinové a mate-
ridlni pomoci.

oV srpnu 2015 ziskal projekt zastitu Svazu mést a obci Ceské
republiky.

« V listopadu 2015 ziskal projekt zastitu Asociace kraji Ceské
republiky.

« Hlavnim partnerem projektu Obédy pro déti se pocatkem
roku 2015 stala NIVEA, v ramci své kampané NIVEA pecuje
o rodinu.

o Projekt ziskal vyznamnou finan¢ni podporu Ministerstva
gkolstvi, mlédeze a télovychovy CR v rdmci dota¢niho pro-
gramu pro nestatni neziskové organizace k podpoie skolniho
stravovani zakli zékladnich $kol na rok 2016 az 2019.

¢V bieznu 2017 bylo mezi WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.,
a Ministerstvem prace a socilnich véci CR podepsano Me-
morandum o spolupraci.

« V fijnu 2018 projekt pfijel podpofit i svétovy tenista Novak
Djokovi¢ se svou manzelkou Jelenou. Oba spolec¢né s tenis-
tou Radkem Stépankem navstivili déti na jedné zédkladn{ $ko-
le v ¢ase $kolniho obéda a pro déti to byl opravdu obrovsky
zazitek.

¢V dubnu 2018 a také v srpnu 2019 si ¢lenové americké skupi-
ny Metallica sami iniciativné vybrali projekt Obédy pro déti
mezi véemi projekty v Ceské republice a finan¢né jej podpo-
fili v rdmci svého evropského turné a koncertu v Praze (dary

ve vy$i 485 tis. K¢ a takika 1,8 mil. K&).
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zaplacend ¢astka

VE SKOLNiM ROCE 2014/2015 OBEDVALO:

2 092 s
458 g
5 238 901 KE zaplacena ¢éastka

VE SKOLNiM ROCE 2015/2016 OBEDVALO:

3 286 au
664 $kol
]O 090 ]39 Ké zaplacena céstka

VE SKOLNiM ROCE 2016/2017 OBEDVALO:

5 214 e
766 $kol
]9 ]98 872 K(\.:. zaplacend ¢éstka

VE SKOLNiM ROCE 2017/2018 OBEDVALO:

6 9]2 déti
876 kol
27 9]3 999 KE. zaplacend ¢éstka

VE SKOLNiM ROCE 2018/2019 OBEDVALO:

8 119 a
939 v
33 946 654 KE. zaplacena céstka

VE SKOLNiM ROCE 2019/2020 OBEDVALO:

8 8I5 e
975 s
39 072 207 KC sapiacens cistra

TABULKA DAROVACICH SMLUV V PROJEKTU ,,OBEDY PRO DETI"

VE SKOLNiM ROCE 2020/21 PODLE KRAJU - CAST 2020

888 8892

Poctet ZS/S] Pocet deéti

974 16870 348 Kc

Pocet DS Financ¢ni prostiedky

Kraj ;gi;} P;éset P:éé;t Finag\éni
prostiedky

Hlavni mésto Praha 73 79 509 1089 356K¢
Jihomoravsky 59 65 533 1028 380K¢
Jihocesky 75 83 581 1112 017 Ke
Pardubicky 72 83 713 1391517Ke
Kralovéhradecky 62 65 539 1018 073K¢
Kraj Vysocina 30 33 249 462 643 K¢
Karlovarsky 7 20 197 347 537K¢
Liberecky 49 52 430 821059K¢
Olomoucky 63 66 634 1166 655K¢
Plzenisky 29 31 279 536 903 K¢
Stfedocesky 107 m7 944 1862 685K¢
Moravskoslezsky 99 115 1470 2739 587Ke
Ustecky 78 79 1221 2141 689Ke
Zlinsky 75 86 593 1152 247 K¢
Celkem 888 974 8892 16 870 348K¢

Uplna
domacnost

Zaméstnani
matky

Zaméstnani
otce

Zaméstnani
matky
v netplnych
rodinach

Zaméstnani
otce
v neutplnych
rodinach

B Ne

Ano 39%

61%

Brigadnik/pfileZitostné 9%

Invalidni dichod 4%
|

Matefska dovolena 18%
|

Neni vyplnéno 1%

YP!

Neni znamo 5%
|
Il Nezaméstnana 20%
M Starobni diichod 0%
Il Zaméstnana 33%

Brigadnik/pfileZitostné 6%

Invalidni dichod 3%
|

Matefska dovolena 0%
|

Neni vyplnéno 54%
| yp

Neni znamo 9%
|
M Nezaméstnany 7%

y
M Starobni diichod 1%
Il Zaméstnany 20%
y
Brigadnik/pfileZitostné 10%

[} Invalidni dGichod 5%
[} Matefska dovolena 14 %
[} Neni znamo 5%
[ ] Nezaméstnana 21%
[ Starobni dtichod 0%
| Zaméstnana 45%

Brigadnik/pfileZitostné 12%
M Invalidni dGichod 5%
Il Matefska dovolena 2%
I Neni zndmo 4%
Il Nezaméstnany 9%

y
[ Starobni diichod 2%
M Zaméstnany 66 %
y

Projekt Obédy pro déti poméhé predevsim détem z rodin,
které se pohybuji tésné nad hranici hmotné nouze (struktu-
ra rodin piijemcti, jejichz déti jsou piijemci podpory v rdmci
projektu).

Jak jiz bylo zminéno v tivodu, projekt je uréen pro déti ze za-
Kkladnich gkol z celé Ceské republiky, jejichZ rodice si nemo-
hou dovolit platit $kolni obédy a jsou splnéna zdkladni kri-
téria projektu pro vybér déti. Rodinné situace déti jsou vzdy
detailnéji feSeny individualné pii rozhovorech v ramci schva-
lovéani zadosti, a to u vSech déti. Davky hmotné nouze pro nas
nejsou relevantnim ukazatelem potieby, a to i proto, Ze z nasi
praxe vime, ze spousta lidi fesi existen¢ni problémy, ale vel-
ké skupina lidi nedosdhne na pomoc statu. Dnes a denné se

s timto problémem setkavame.

Rodice déti zapojenych v projektu si pomoci vétsinou velmi
vézi, ocenuji pomoc cizich lidi a pozitivnim dopadem je i fakt,

Ze jsou v kontaktu se skolou jesté iniciativnéjsi a ochotnéjsi.

Z celkového poctu 8 892 déti, uvedenych ve vsech uhra-
zenych Zadostech a uzavienych dodatcich k darovacim
smlouvam Obédy pro déti 2019/20, Zije, dle informace
od Z5/8), 61% v netplné domacnosti, 39 % v uplné do-

macnosti.

‘WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.
Viastislavova 152/4, 140 00 PRAHA

Podékovani WOMEN FOR WOMEN

VEtiina déti v dneini dobé vibec neznd pocit hladu. Ne toho chvilkavéha, kdyi
jim wytravi®, ale toho skuteéného, kdy rostouci a vyvijejici se organismus nemd
z ¢eho brat ani ty nejdileZité Ziviny. Piesto se i v dnesni dobé objevi vyjimky,
kdy je na #akovi vidét, fe s litosti hledi za b3 ktefi jdou spokojené na
obéd do 3kolni jidelny. v nadi skole se nyni tyto wiimky neobjevuii diky Vasi
organizaci a jejimu sponzorskému daru.

Dati, které diky Vaii pomaoci mohou jit s ostatnimi 2aky na kvalitni teplé jidlo do
Skolni jidelny, je skuteéné radost pozorovat. Pousti se do jidla s dplné jinou
chuti, neZ déti vyristajici v dostatku nebo dokonce v nadbytku.

Nejde ale jen o samotné jidlo. Dékujeme, e rozdavate radost, odbourdvéte u
téchto déti pocit vyloudeni a viastné podporujete i jejich télesny vyvoj a start do
Fivota.

Dékujeme za tyto déti a Vadi pomoci si nesmirné vazime.




Vyhodnoceni dopadu, zhodnoceni specifik a ptesahu poskyt- SJ v Ceské republice. Soucasti byly oteviené otdzky k dalsimu
nuté pomoci za $kolni rok 2019/2020 bylo zjistovano analyzou vyjadieni a dotazim ze strany $kol.

dat z provedeného dotaznikového prazkumu. Prostfednic- Obdrzeli jsme zpét vyplnény dotaznik od celkem 570 subjek-
tvim on-line dotazniku jsme oslovili vSechny registrované tf1, z celkového poctu 975 oslovenych ZS/SJ (uzaviené darova-
subjekty ZS/SJ s uzavienou darovaci smlouvou v projektu ci smlouvy tihrady $kolnich obédt potiebnych déti 2019/2020
Obédy pro déti v tomto obdobi ¢erpdni. Na e-mailovou adre- - uhrazeno donatory celkem). Vysledné hodnoceni se tykd
su zodpovédné kontaktni osoby jsme v ¢ervnu 2020 odeslali necelych dvou tfetin podpofenych déti, z jejich celkového
elektronicky dopis s vyzvou a odkazem na interaktivni dotaz- poctu 8 815 ve skolnim roce 2019/2020.

nik s fazenim uvedenych podkategorif (7x7), obsahujici otdz-

ky tykajici se zhodnoceni vlivu a pfinosu poskytnuté pomoci

u zapojenych déti, analyzy silnych a slabych stranek fungo-

vani projektu, vnimanych pfilezitosti pro déti a moznych bu-

doucich hrozeb pro tuto podporu $kolniho stravovani. Zjis-

tovali jsme zaznamenané piekazky ve Skolnim roce 2019/20

a opétovny zajem zapojeni se ve $kolnim roce 2020/21. Letos

jsme se také zaméfili na ziskdni informace o mozné formé

spoluprdce pro motivaci zatim nezapojenych subjektt ZS/

75/S] osloveno Z5/S] vyplnilo

DOTAZNIKOVE SETRENI

Vazeni ptételé,

véazime si va$i iniciativy a obétavosti v podpote potiebnych déti a radi bychom vdm také podékovali za vasi ¢innost. Urcité vse
nevnimédme jako samoziejmost a naopak si vasi aktivity velmi vaZime, protoZe bez vas bychom se o téchto détech nedozvédéli

a nemohli bychom jim pomoc poskytnout.

Rok 2020 pfinesl mnoho zmén. Zazivime néco, o ¢em jsme si nikdy nemysleli, Ze by mohlo v nasich zemépisnych $itkach nastat.
Svét se zménil, a i kdyz tuto zménu mtizeme vyuzit k tomu, Ze ve svych zivotech i v pfistupech zménime leccos k lep$imu, realitou
zUstava, ze situace mnoha lidi se ekonomicky i socidlné kazdy mésic zhor$uje. Do problémii se tak dostavajiilidé ze stfedni tfidy,
nejen socidlné slabi. Z téchto diivodi miizeme jiz dnes pfedpoklddat, a naznacuji to i dotazy mnohych z vés, Ze se poptévka a zaddosti

e

do projektu Obédy pro déti v ptistim Skolnim roce podstatné zvysi. Ve WOMEN FOR WOMEN, o. p. s., jsme na to pfipraveni.

Vase zpétnd vazba je pro nés velmi dilezita. Radi bychom vas pozéadali, zda byste vénovali urcity ¢as nasemu online dotazniku, ktery
nam pfinese informace, se kterymi mtizeme efektivné pracovat dal. Nase otazky jsou podobné jako v minulych letech, jelikoz si
kazdoro¢né zasadni dopady poskytnuté pomoci potvrzujeme, ale zéroven, diky zpétné vazbé od vas, zjistujeme néco nového.

Na tomto odkazu https://dotaznik.obedyprodeti.cz/ naleznete online dotaznik.

Pro moznost jeho pfedani tfidnim pedagogiim podpotenych déti je mozné dotaznik stdhnout do PDE. Vase odpovédi jsou pro feSeni

celé problematiky velmi pfinosné. Vyplnény online dotaznik odeslete, prosim, nejpozdéji do patku 30. 6. 2020.
Moc dékujeme za vasi ochotu, piistup a vés ¢as.

Za projekt Obédy pro déti a WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

3. Jaké vnimate nejvyznamnéjsi prilezitosti pri zapojeni se

DOTAZNiKOVE OTAZKY

1. Jaké vnimate nejvyznamnéjsi silné stranky pfi podpofe 4. Jaké vnimate soucasné, nebo budouci podminky, které

7aka/zéaka v projektu Obédy pro déti ve vasi ZS/5)? ohrozuji/mohou ohrozit fungovani, nebo zajem zapojit

« pravidelny pifjem kvalitni, teplé a vyvaZené stravy se do projektu Obédy pro déti ve vasi ZS?

« socializace ditéte a jeho lepsi zapojeni do kolektivu » nedostate¢né persondlni kapacity ZS/SJ pro vyfizovéni
spoluzaki administrativy spojené s projektem

« zlepsent studijnich vysledkii a vétsi motivace ke vzdélavani » nedostate¢na spolupréce zékonného zéstupce a nesplnéni

« zvy$eni dochazky a aktivity ditéte zakladnich kritérif pro vytipovani potiebného ditéte

« nedostatek financnich prosttedki projektu OPD ze strany
WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

« neochota zfizovatele podporovat zapojeni ZS/SJ a urychlo-

« zlepSeni chovani a nédlady ditéte a pocitu sebevédomi

« zlepseni zdravotniho stavu ditéte

« zlep$eni stravovacich, stolovacich a hygienickych navykt

« jaké dal$i? (volitelné) vat a zjednodusovat nutné administrativni kroky

« nedostatek finan¢nich prostfedki pro vyhlaseni dotacniho
titulu ze strany MSMT - ,,podpora gkolniho stravovani Zakii
zalladnich kol“

o fungovani OP PMP MPSV - ,,obédy do skol“

« nalezeni systémového feseni problematiky déti bez skolnich

2. Jaké vnimate nejvyznamnéjsi slabé stranky pro zapojeni
nového subjektu ZS/SJ do projektu Obédy pro déti?
o zatizeni administrativou a pfenaseni procesnich
tikonti na ZS/SJ
obédt a nepotfebnost existence projektu OPD

« jaké dalsi? (volitelné)

o zneuzitelnost zdkonnym zastupcem jako automaticky
nérokovany benefit

« nedostatecny zdjem o spolupréci na operativni irovni
OSPOD - $kola - zdkonny zastupce 5.Zaznamenali jste néjaké problémy/prekazky p¥i ¢erpani

Skolnich obédi v ramci projektu Obédy pro déti ve skolnim

roce 2019/2020?

» nedostatecna informovanost o nabidce projektu OPD
ze strany WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.

« nedostate¢n4 informovanost o nabidce projektu OPD « ANO/NE
ze strany zfizovatele « Pokud ANO, prosime, specifikujte

« nedostatecnd informovanost o nabidce projektu OPD
ze strany MSMT - dotaéni titul ,,podpora $kolniho 6. Mate zajem pokracovat v zapojeni se do projektu Obédy

pro déti i ve Skolnim roce 2020/2021?

» Pokud ANO, prosime, specifikujte hlavni dtivod

« Pokud NE, prosime, specifikujte hlavni dtivod

stravovani zaka zdkladnich skol“
« nedostatecnd informovanost o nabidce projektu OPD

ze strany MPSV - operac¢ni program PMP ,,obédy do $kol“
« jaké dalsi? (volitelné)
7. Jakou formu podpory pro metivaci zatim nezapojenych

subjektii byste byli ochotni poskytnout projektu Obédy pro

do projektu Obédy pro déti a podpore zika/z4kii ve vasi déti ve vasi ZS/S)?
ZS/S)? « uvedeni zapojenti se do projektu opd na webu vasi ZS/SJ
« rozvoj skrytého potencidlu ditéte « motivacni text a reference projektu OPD
« umoznén{ ditéti navstévovat odpoledni druzinu a krouzky « krétky motiva¢ni rozhovor pro ostatni ZS/S]
« predchézen{ socio-patologickym jeviim « kratké motiva¢ni video pro ostatni ZS/S]
« zlep$eni spolupréce a komunikace zdkonného zéstupce « doporuceni projektu OPD v rdmci porady fediteltt ZS/SJ
se $kolou ve va$em regionu

« pfenesenti ziskanych stravovacich navykti do rodiny o souhlas s nasim kontaktovanim v piipadé€ zdjmu rozhovoru

« umoznéni financovéni jinych potifebnych zélezitosti pro dité pro média
a snizeni zatizen{ rozpo¢tu rodiny v tiZivé Zivotni situaci « souhlas s kontaktovanim v pfipadé zajmu videa pro média

« psychologicky dopad bezplatné pomoci a snaha ji oplatit,
¢i ji poskytnout jinym

« jaké dalsi? (volitelné)

Jakou dal$i podporu byste byli ochotni poskytnout?
Zodpovézeni této otazky je volitelné. Vyplite poradi od

nejvyznamnéjsi po nejméné vyznamnou.



VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SETRENI

1. Jaké vnimate nejvyznamnéjsi silné stranky pfi podpore zaka/zaki v projektu Obédy pro déti ve vasi Z5/5)?

]
Pravidelny pfijem, Socializace ditéte Zlep3eni stravovacich, Zlepseni chovani Zvyseni dochazky Zlepseni zdravotniho Zlepseni studijnich
teplé, kvalitni a jeho lep3i zapojenti stolovacich a nalady ditéte a aktivity ditéte stavu ditéte vysledki a lepsi
avyvazené stravy do kolektivu spoluzakd a hygienickych navyka a pocitu sebevédomi motivace ke vzdélani

Z KONKRETNICH KOMENTARU

SILNE STRANKY

« Projekt je po vSech strankdch velmi vyznamny a tézko
fadit odpovédi, protoze v§echny jsou néjakym zptisobem
podstatné.

« Navazan{ uz$iho kontaktu se zakonnymi zdstupci (jsou vdééni
za podporu).

o Zpiistupnéni zakladnich $kolskych sluzeb potiebnému poctu
klientd, vyrovnani rozdilti mezi détmi.

» Podpora zdjmu o spolupraci se $kolou - urcity zavazek rodict
viici Skole a détem.

« Dité je jako vSichni ostatni.

« Dité neni vyclenéno z kolektivu.

« Pestry jidelnic¢ek - sezndmeni s novymi druhy potravin, jejich
ochutnéni.

» V8echna pozitiva se kladné promitnou na celé rodiné. VétSinou
se jedna o matky samozivitelky, které jsou vystaveny denné
stresovym situacim ,co zaplatit dfive“. Zabezpeceni stravovani
jejich ditéte je jistojisté ¢ini klidnéj$imi, coz se pozitivné odrazi
v rodinné atmosféie a komunikaci s ditétem.

» Zmirnéni stigmatizace socialniho vylouceni.

SLABE STRANKY

« Nevnimdm slabé stranky, organizace i informovanost mi pfipada
dostacujici.

« VSechny uvedené slabé stranky mi neptipadaji dulezité. Projekt ma
pro nas jen pozitivni vliv.

« Nékdy obtizna spoluprace s TU.

» Nase zkuSenosti s rodici i zfizovatelem jsou vstiicné,
bezproblémové a vzhledem k opravdu velké ochoté ze strany tymu
WEFW vzdy pomoci, zadnou slabou strdnku nevniméame.

« V nékterych piipadech neznalost zivotnich pomért v rodiné.

« Prosim, abyste odpovédi na tuto otazku nebrali v potaz, nebot ani
jeden z vy$e uvedenych bodti netadim mezi slabiny.

o Administrativni problémy se souhlasem zifizovatele.

« Z4dné. Razeni nedostatk nelze objektivné udélat. Kdo chce

pomabhat, tak si informace a cestu k pomoci najde. Hlavné, ze

« Déti mohou plynule piechazet z vyu¢ovani na odpoledni aktivity
ve Skolni druziné, bez nutnosti odchdzet domt na obéd.

« Eliminace socialnich rozdili.

« Zklidnéni ditéte, vétsi zapojeni do kolektivu.

« Zlepseni spoluprace s rodici.

o Zleps$eni spoluprace rodicu a skoly.

« Lep$i vztahy mezi rodinou, ditétem a $kolou.

* Obecné je to pomoc celé rodiné. Rodice nejsou v takovém stresu
anepohodé.

« Pomoc rodiné v nelehké situaci.

« Komunikace s rodinou - pffjemnéjsi! Vdécnost, Ze jim skola
umoznila a zafidila stravovan{ zdarma.

« Zleps$eni spoluprace rodiny a $koly.

¢ Pomoc rodindm, které si nemohou obédy pro déti dovolit, jidlo
pro tyto déti, které mnohdy cely den hladovi, déti se zaroven
tési na obédy a na Cas straveny se spoluzéky, uceni stolovacich
névyk, které z domu déti neznaji.

« Déti se alespori jednou za den pofaddné najedi.

« Aktivnéjsi spoluprace rodice se $kolni jidelnou.

jsou moznosti, jak toto udélat, administrativa je nutnd, jedna se
v souhrnu o obrovské penize, a to i od lidi, ktef'i nejsou zbohatlici.

» Z4dné.

 Prohlubovani zavisti stiedni vrstvy obyvatelstva.

» Néktei{ zadatelé si dostate¢né nevazi této pomoci a plytvajf jidlem.
(netyka se zaka nasi $koly)

o Projekt Obédy pro déti od Women for Women nema slabé stranky.
Administrativa mne jako feditelku $koly vlastné nezatézuje,
protoze vysledek je tizasny - spokojené, klidné, komunikujici
a naobédvané dité. Vyplnit formuldt, to je to nejmensi, ale to, co
délda Women for Women, je obrovska véc.

« Z4ci si nékdy obéda ,nevazi’ individualn{ problémy jsme obcas
zaznamenali pii nedtslednosti u odhlasovani obédi a rodice jsme

informovali.

« Administrativu zaji$tuje na nasi ZS vylozené vedenf gkoly
ve spoluprdci s tfidnimi uciteli. Bohuzel ptevedeni této
kompetence se prozatim nerysuje...

« Ja osobné vnimam projekt pozitivné. Pokud se nemylim, nasi
$kolu jsem do néj zapojila od jeho za¢4tku. Zadné slabé stranky
neshledévam, ani ty, které uvadite vyse.:-)

« Tyto body se ,rovnaly“ dost obtizné. Obecné totiz plati, Ze na nasi
$kole slabé stranky projektu OPD nevidime. Je skvélé, co délate -
ajak to délate. Diky!

» M4 informovanost a spolupréace a administrativa neméla zddné
slabé stranky.

« Informace o projektu Obédy pro déti jsme si zajistili sami, protoze
jsme hledali moznosti pomoci détem z rodin v tizivé situaci.

« O zadnych slabych strankdch nevim, administrativa mé viibec
nezatézuje a vase pracovnice jsou velmi milé a vzdy velmi ochotné

« Jedinou slabou strankou pro nds je nutnost opétovné zadat

ziizovatele o souhlas s ptijetim daru.

« Tu dal$i administraci vnimém jako nutnou a potfebnou,
s ni problém neni.

« Obcas byvé problém zjistit skute¢nou situaci v roding, ktera
o dotovany obéd zada.

« Informovanost ze strany nadtizenych organt neni témér Zadna.
Je to ale ¢astecné také proto, Ze probihé soucasné obdobny
program na obédy pro déti - Potravinova pomoc.

« Nevnimdm z4dné slabé stranky! Nabidku jsem nesefazovala.

« Nic.

« Nejsou zndmy.

« Ze nékteré déti nemohou byt zapojeny do projektu z dévodu
nezodpovédnosti a $patné spoluprice se ZZ. Sankciovat rodice,
ktefi nedodrzuji podminky.

» Nedostate¢ny zajem zakonnych zastupci.

« Jako SJ jsme samostatny pravni subjekt, administrativu jsme
jiz vytesili, opravdu v nékterych ptipadech si zdkonni zdstupci

nérokuji samozfejmost Vaseho programu.

2. Jaké vnimate nejvyznamnéjsi prilezitosti pri zapojeni se do projektu Obédy pro déti

a podpore zaka/zaki ve vasi Z8/5)?

[ ]
Umoznéni financovani Umoznéni ditéti Rozvoj skrytého Piedchazeni Zlep3eni spoluprace Pieneseni ziskanych Psychologicky
jinych potfebnych navstévovat potencialu ditéte socio-patologickym a komunikace stravovacich dopad bezplatné
zéleZitosti pro dité a snizeni odpoledni druzinu jeviim zakonného zastupce navyka do rodiny pomoci a snaha ji
zatizeni rozpoctu rodiny a krouzky se $kolou oplatit, & ji

v tizivé situaci

DALSI PRILEZITOSTI

« Socidlni rozdily se mezi détmi zvétsuji a projekt Obédy pro déti je
v té nejzakladnéjsi potiebé stira.

« Traveni ¢asu se spoluzéky v jidelné, uceni se stolovacim
navykiim a fddu.

o Z4dné.

e Podpora ptima, viditelna.

« Jsme samostatnd SJ - toto nemtizu posoudit.

 Opét tézko raditelné, vlastné vSechny body jsou na stejné trovni.

« Setkdvame se s piipady, Ze i zak druhého stupné neumi stolovat
a nenf navykly na teplou stravu.

« Opravdu se nékteré déti po zapojeni do tohoto programu zacaly zd-
Castiiovat Skolnich akci - divadlo, vylet. Dokonce 2 rodiny nasettily
na $kolu v pfirodé - v minulém $kolnim roce.

e Spravné chovani mezi lidmi.

« V8echny uvedené body vnimam pozitivné, ale v konkrétni situaci se
jedna o dlouhodoby proces. Obzvlast posledni dva body, bohuzel.

 Opét netusim, co dalsiho bych doplnil.

e Vzhledem k nabidce bezplatného stravovani navstévuji nasi $kolu
vicecetné rodiny z okolnich obci, pfestoze u nich je malotiidka.
Tento ,vedlejsi efekt pomaha ke zvy$eni poctu zaka v nasi malé
plné organizované skole.

« Zlep$eni vztahu ke $kole, vétsi otevienost i vdécnost.

poskytnout jinym

« Dobry projekt.

« Piilezitost udélat dité Stastnéjsi, samostatnéjsi.

« Dité nebude vyclenéno z kolektivu a hlavné bude mit jedno teplé
jidlo denné zajisténé.

» Vie feceno.

4z7enost stravy. Zlep$eni jidelnic¢ku ditéte.
« Rodice jsou vstiicni ke $kole, dokazi ptispivat na jiné $kolni potieby.
« Z4k si uvédomuje, ze ma kolem sebe lidi, kterym na ném zélez{
a chtéji mu pomoci.

« Jako ptiklad pozitivntho dopadu vnimame to, Ze jeden z zakd, diive
hodné odsunuty v kolektivu, neti¢astny na akcich tfidy a skoly, bude
letos v prvnich 14 dnech prazdnin na pfiméstském tébofte, ktery
potada nase $kola - otec (samozivitel) si mtize dovolit mu ten tdbor
zaplatit a chlapec se na néj tési.

« Socializace ditéte a snadnéjsi zaclenéni do kolektivu, posileni sebe-
védomi ditéte, jsou to nejvdécnéjsi stravnici ve skolni jidelné.

¢ Bohuzel mé zddné dalsi nenapadaji.

 Diky pravidelnému stravovani ve $kolni jidelné si zapojeni zéci nasli
nové kamarddy z ostatnich tfid.

» Z4dné

« U déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi je velice zddouct, aby

navstévovaly $kolni druzinu, aby se mohly rozvijet, protoze rodice



na riizné krouzky nemaji penize. Prohlubuje to i jejich souziti se
spoluzéky, ve SD mohou zaZivat tispéch v kolektivu pfi riznych &in-
nostech (sport, vytvarnd ¢innost, zpév), kdyby nechodily na obédy,
rodice by je nedavali ani do $kolni druziny.

¢ Rozhodné diky této pomoci doslo i ke zlepseni spoluprace a komu-
nikace zakonného zastupce se $kolou, lze na co navazat... tak jsme
Vam pomohli s obédy a co byste jesté potiebovali a oni se vét§inou
rozpovidaji o svych problémech, jsou otevienéjsi, 1ze i ,vyjednavat,
tak nyni mé ,Jarda“ obédy zdarma, tak zaplatit vylet, to byste mohli,

ne... apod. MozZnosti je celd fada...

o Prilezitosti vyCerpany.

« Aplikace poznatkii ze SJ v praktickém Zivoté.

« Plisobenti na rodice, vytvafeni podminek pro vzajemnou spolupraci
mezi $kolou a rodinou.

« Vzajemna divéra skoly a rodiny. To, Ze jsme schopni pro jejich déti
udélat administrativné néco navic.

« Urcité jsou kladné posileny vztahy mezi rodinou a $kolou a déle Vas{

organizaci.

3. Jaké vnimate soucasné, nebo budouci podminky, které ohrozuji/mohou ohrozit
fungovani, nebo zajem zapojit se do projektu Obédy pro déti ve vasi Z5??

| e |
Nedostatecna spoluprace Nedostatek Nedostatecné Nedostatek finan¢nich Neochota zfizovatele Fungovani Nalezeni
zakonného zastupce finan¢nich prostredki personalni kapacity Z5/5) prostiedkd pro vyhlaseni podporovat zapojeni OP PMP MPSV — systémového feseni
a nesplnéni zakladnich projektu OPD ze strany pro vyfizovani dotacniho titulu ze strany 78/5) a urychlovat ,0bédy do skol" problematiky
kritérii pro vytipovani Women for Women, o.p.s. administrativy M3SMT -, podpora a zjednodusovat nutné déti bez Skolnich
potiebného ditéte spojené s projektem 3kolniho stravovani zak administrativni kroky obédli a nepotiebnost exis-

zakladnich skol" tence projektu OPD

JAKE DALSI OHROZUJiCi PODMINKY VNIMATE?

« Ani jeden divod nevnimam jako ohroZujici. Samozfejmé nej-
podstatnéjsi je ochota WfW poskytovat finan¢ni prostiedky. Té si
nesmirné cenim. V kombinaci s relativné malou administrativni
zatéz{ a vstiicnym piistupem véetné skvélé komunikace fadim tento
projekt mezi nejlepsi, které jsem kdy mohl pomdhat realizovat.

» Podminky vnimam pouze pozitivné.

« Pfenesla bych zodpovédnost na OSPOD nebo celkové na socidln{
odbor nebo na trad prace.

« Jakozto empaticky dobrovolnik z fad pedagogti nesu zodpovédnost
za vytipovani zakd, mam na krku smlouvy, ¢estné prohlaseni, povo-
leni daru zfizovatelem, vytictovani véetné vraceni penéz na Women,
chodim pro vypisy odebranych obédti. A to je nesystémovy proces...

» Nedostatek financi na projekt.

« Nedostatek finan¢nich prosttedka projektu OPD by byl pro nés asi
ohrozujici. Projekt Women for Women je komunika¢né a administ-
rativné piiveétivy.

« Jako druhy bod, ktery ohrozuje zdjem o ticast v projektu, je - nedo-
state¢na spolupréace zakonného zéstupce a nesplnéni zékladnich
kritérii pro vytipovani potfebného ditéte. Myslim, Ze by bylo vhodné
pro rodice, jejichz déti se stravuji diky Women for Women, uspoté-
dat néjaké setkani, aby védéli, Ze v tom nejsou sami! Slusni rodice
zadaji o pomoc velmi malo, zdrahajf se, stydi se... Pfitom vystaveni
stresu - neustald honba za finanénimi prosttedky (ndjem, obstardni
rodiny a jejich potieb...), je ¢asto zene do kouta (ne-li na $§ikmou
plochu).

« Ztizovatel ma obcas dotazy typu: ,kolik romskych déti chodi

na obédy apod., nebo dokonce jaky je pomér ¢ernych a bilych déti

v zé&dosti‘, coz je mi pti predklddani zadosti na zastupitelstvu velmi
nepfijemné. Velmi ¢asto se v tomto pfipadé setkdvam se zakoiené-
nym anticiganismem.

« Nespolehlivé rodiny, kde ZZ moc nefunguji a dité tak nespada
do kategorie pro uznéni obédd, i pfesto, Ze by to bylo pro néj pti-
nosné.

e Mam opravdu hrazuy, Ze do projektu nedostanu déti, které pomoc
potiebuji. At z dlivodu nedostatku financi v projektu, nebo tiplného
konce projektu.

« Plo$né hrazeni obédi ve skolnich jidelnach!

« Pferuseni kontinuity, jako napt. pti leto$ni karanténé.

« Dokud je moznost vyuzivat projektu, bude se nase $kola snazit ho
plné vyuzit pro potfebné déti.

« Nejvétsi ohrozeni vnimame v tlaku na skoly, abychom ¢éerpali pod-
poru z jinych zdroji, ne pfes vasi organizaci. Zameéstnanci ziizova-
tele nejsou ochotni ptiznat, ze pokud bude muset rodi¢ dokladat
pifjmy, hmotnou nouzi a dal$i dokumenty, dité zkratka obédvat
nebude. Protoze administrativné je to pro né slozité, neuméji si
s pozadavky poradit, nemaji ¢as obihat Gfady atd. Rodi¢ radéji
nechd dité o hladu. Zptisob, kdy se za pottebné dité postavi $kola
svym Cestnym prohldsenim, Ze patii mezi potfebné a bez pomoci
by bylo hladové, je daleko jednodussi, rychlejsi a je skute¢nou
pomoci ditéti.

¢ Vsoucasné dobé nevnimame zadné negativni faktory, které by
mohly negativné ovlivnit zapojeni se do projektu.

« Letos jsme zfizovateli poslali v prosinci zadost o schvaleni tohoto

daru a kladné odpoveéd pfisla az v kvétnu, kdy uz nebyla potfeba.

3 déti se tak mohly stravovat jesté pred karanténou.

« Bézna rodina, kdy rodice pracuji za minimalni mzdu, ale poctivé
pracuji, s finan¢nimi prostiedky vychazi od vyplaty k vyplaté a pii-
tom se stydi zazadat o tyto obédy zdarma.

« Ucitel ma obavu, aby se rodice tieba neurazili, kdyby jim toto nabid-
nul. Poté obédu vyuzivaji pfevazné rodiny, kde nepracuje ani jeden
rodic¢, zneuziva socidlni davky ve sviij prospéch.

¢ Zdrazovani potravin.

« Ztizeni podminek pro ziskan{ dotace.

« Na ¢erpéni finan¢nich prosttedkt projektu OPD WOMEN FOR WO-
MEN ocenujeme dlouhodobou a oboustranné pifjemnou spolupra-

ci bez velké administrativni zatéze, moznost nahradit podpofené
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4. Zaznamenali jste néjaké problémy/piekazky pfi cerpa

obédi v ramci projektu Obédy pro déti ve skolnim roce 2019/20

POKUD ANO - PROSIME, SPECIFIKUJTE

Yy,

o Ze strany Vasi nic. Vechno bézi, jak md. Spolupraci povazuji za ide-
4lni. Problémem je neustdly tlak na nés, abychom cerpali ze zdroji
stétu, pres socialku atd.

« Bohuzel po dobu uzavteni $koly nebylo mozné prostifedky uplatnit
na obédy ve $kole. Byla by vhodnd moznost poskytnout prostfedky

za tuto dobu pfimo rodiné zaka.

dité jinym. Ze zprav $kol zapojenych do jinych dota¢nich tituli
takto piikladnd spoluprdce a minimalni administrativni zatéz neni
samoziejmosti.

« Nedostate¢na persondln{ kapacita ZS pfi vyfizovéni administrativy
spojené s projektem muize nastat, tento problém je ale fesitelny
v tom, Ze vedeni $koly povéii vedenim této administrativy jednoho
¢loveka. V nasi Skole toto zajiStuje Skolni asistentka spolu s vedouci
Skolni jidelny. U¢itelé nejsou viibec zatéZovani, Skolni asistentka je
pouze pozadé o vytipovani novych déti a o prvni kontakt s rodici,
u opakovanych zadosti si jiz v§e vyfizuje sama. Mnoho rodin pfimo
navstévuje, takze nehrozi zneuziti daru.

» Nezdjem zékladnich $kol pro feSeni této situace.

ni $kolnich Ano 92%

B Ne 8%

« Distan¢ni vyuka.

« V¢asné odhlasovani obédti zakonnymi zéstupci se musi peclivé hlidat.
« Mald pruznost pfi zméné ceny stravného v priibéhu roku.

» Pandemie covid-19.

» Détem bohuzel nebylo mozné poskytnout obédy v dobé uzavieni

$kol - obdobi koronavirové krize.

5. Mate zajem pokracovat v zapojeni se do projektu Obédy pro déti e 96%

i ve Skolnim roce 2020/2021?

PROSIME, SPECIFIKUJTE HLAVNIi DUVOD

» Rozhodné ano, dtivody jsou jasné:
1. Obrovsky pfinos pro déti, které by jinak na obéd nedosahly,
nebo jejichz rodiny obéd plati, ale pak nemaji na jiné vydaje.
2. Relativné mala administrativa.
3. Skvéld komunikace.
4. Vyborny systém na webu - piihlaska.

« Ztizovatel podporuje vice projekt MPSV ,,Obédy do $kol‘, apeloval
na zapojeni $koly.

« Potifebny program, ktery pomahd radé déti ze socialné slabych
rodin stravovat se vhodnym zptisobem, nevyfazovat se
z kolektivu, zajistit spravnou zivotospravu spojenou se $kolnim
vykonem.

« Ptibylo déti z rodin s vaznymi finan¢nimi problémy, které jsou
spojené s nartistem nezameéstnanosti a insolvence rodict.

« Uzite¢nost a smysluplnost programu.

« Podpora rodin, které spolupracuji se $kolou a jsou v tiZivé situaci.

« Pomoc ditéti ze socidlné slabé rodiny.

H Ne 4%

» Spokojenost v§ech zapojenych zaka.

« Pomoci potfebnym.

« Viditelné vysledky této pomoci.

« Dité nemuize za tizivou finanénf situaci rodi¢t. Do projektu
zafazujeme déti, jejichz rodice se snazf situaci fesit a necekaji
pouze na pomoc ze strany statu nebo jinych subjektd.

« V nékterych pfipadech nam je lito déti, co nosi za ,svaciny“ Jsme
rédi, Ze aspon ve $kole maji jedno potadné jidlo.

« Uleh¢eni fesent tizivé finan¢ni situace ve vybranych rodinach.

o Détem to prospiva, rodi¢tim ubiré starosti a $etii finance na jiné
véci.

« Dité by bylo vyfazeno z kolektivu a velmi $patné by to neslo
po psychické strance.

« Finanéni pomoc pro rodinu.

o Jsme radi, ze miiZzeme diky vim pomdhat nasim zédkiim ze
socialné slabych rodin a poskytnout jim to, co ostatni déti

vnimaji jako naprostou samoziejmost. Té$i nés, ze touto cestou
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zlep$ujeme zZivotni podminky nejen nasim détem, ale souc¢asné
ulehéujeme v tizivé situaci jejich rodi¢tim (nékdy i prarodi¢tim)
samozivitelim.

« Pravidelny pifjem teplé kvalitnf stravy i détem, jejichZ rodiny
na to nemaji. Zatazeni déti do kolektivu.

¢ Pomoc pottebnym détem zapojit se mezi ostatni.

Umoznéni stravovani détem, které by jinak nemeély moznost obéda.

« Pravidelné piijimani teplé, vyvazené stravy.

» Podpora zakt ze sociokulturné znevyhodnéného prostredi

a celkové zvy$eni zajmu o $kolnf stravovani.

« Vyuzivame i dal$ich moznosti financovani obédu (jak soukromé,
tak stétni), pfesto se finan¢nich prostfedkii nedostava na v§echny
pottebné.

« S Vasi organizaci v projektu ,,Obédy pro déti“ spolupracuji témét
od zacatku a jsem vice nez spokojena.

« Dle mého nézoru je to naprosto vyjimecny projekt, a to jak

z pohledu pomoci détem, tak i z pohledu administrativniho.

Nase spoluprace s pedagogy je velmi uzka a intenzivni. Spo-
lupraci hodnotime velmi pozitivné. Nejednd se pouze o spo-
lupréci pfi samotném procesu poskytovani pomoci détem,
ale také o vzdjemné predavani pohledt na aktudlni situaci,
problematiky, se kterymi se déti i rodiCe potykaji, bariéry,
na které ve $kole pti feSeni pomoci v rdmci projektu naraze-
jl apod. Diky tomu se ndm dafi nastavovat efektivni postupy
a mit maximalni znalosti k problematice.

Velmi si vazime davéry ze strany $kol, a to nejen pii dotaz-
nikovém Setfeni, ale i v priibéhu celého roku, kdy se na ndas
obraci se svymi dotazy, pfipominkou ¢i prosbou o radu, kon-

zultuji vybér a zajimaji se o postup v projektu.

Vzhledem k tomu, Ze problematiku hladovéjicich $kolaka
fesime do hloubky a komplexné, realizujeme stale castéji
i vyjezdy do regiond, kde se radi setkdvame se zastupci za-
kladnich skol ¢i skolnich jidelen. Tento zptisob vidime jako
nejefektivnéjsi, i kdyz ndm kapacity nedovoluji délat vyjezdy
pravidelné a po celé Ceské republice. Na misté¢ méme pak
moznost problém pfiblizit, prezentovat projekt Obédy pro
déti, zodpovédeét praktické dotazy, rozptylit obavy o naroc-

nosti apod. Také se feditelé skol mezi sebou vzajemné moti-

Spoty a videa projektu

Jsme samostatnd SJ a hodné zéleZi na spolupraci se kolami
a vstiicnosti a divéfe ztizovatele. U nés to funguje, fekla bych,
skvéle.

« Vs projekt z pohledu administrativy (téméf vée ptes webové
stranky bez zbyte¢nych slozitosti) je perfektni a hlavné, pokud
feditelka skoly vytipuje zaka a spliiuje pozadavky, tak mtizeme
tohoto zaka kdykoliv zafadit do projektu béhem $kolniho roku.

« Vynikajici komunikace s pracovnicemi nadace, rychlé vyfizeni
zéadosti, zmén, ochota pomoci.

« VSichni pracovnici nadace, véetné vedeni a zakladateld, si
zaslouzi velké podékovani. Je§té nez statni apardt ,proziel”

a zacal na obédy pfispivat, nadace jiz existovala a penize
potfebnym na obédy poskytovala. Po vstupu statu do financovani
se zvysila administrativni z4téz, ale diky ochotnym pracovnicim
se dé vSe v pohodé zvladnout.

« DEKUJEME!

o Méame opét nékteré adepty pro tuto finanéni pomoc.

vuji - ti, co jiz maji s projektem své zkusenosti, motivuji ty, co
se jesté z néjakych diivodd nerozhodli. A v neposledni fadé
muzeme hovotit o problémech z praxe, hledat spole¢né te-
Seni a navazovat trvalejsi a blizkou spolupraci se zfizovateli

- obcemi, mésty, kraji.

V roce 2020 jsme na pozvani navstivili zasedani Zastupi-
telstva mésta Frydlant, Skoleni rediteli $kol a vedoucich
$kolnich jidelen Pardubického kraje, statutarni mésto
Plzen, kde jsme také prevzali velmi vyznamné ocenéni
Mecenas plzenského skolstvi, které nam udélalo velkou

radost, a velmi si takového ocenéni vazime.

MECEN{\S ‘
PLZENSKEHO Sll()Ohs
SKOLNT ROK 2019/2020

TVI
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SPOLECNOSTY
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SERVIS VZTAHU

Projekt Servis vztahti ma za sebou prvni rok své existence.
Na sviij novy projekt jsme ve Women for Women nélezité
pysni. Podatilo se ndm béhem prvniho roku udélat ze Servisu
vztahli centrum na podporu zdravych a fungujicich vztaht.
Pevné véiime, Ze stabilni partnerské vztahy vytvéreji stabilni
rodinné zazemi, dulezité jak pro vychovu déti, tak i zivotn{

spokojenost dospélych.

Chceme podékovat vSem, ktefi nasli odvahu k nam pii-
jit, sviij vztah nevzdat a s nasi podporou bojovat o jeho
zachranu. Vime, Ze to neni viibec jednoduché, najit spo-
le¢né s partnerem silu otevrit sva bolestiva témata, pie-
myslet o nich a hledat feSeni. O to vice ocefiujeme, Ze to
nevzdavate. Ocenujeme také partnery, ktefi se rozhodli
pro rozchod a chtéji se rozejit kultivované, co nejohledu-
plnéji viici svym détem. Podporujeme rodice v tom, aby
i pres velkou emo¢ni naroc¢nost celé situace sviij rozchod
dobfe zvladli bez celozivotnich nasledkii pro své déti.
V priibéhu prvniho roku se na nas Servis vztahii obratilo

témér sto klienti.

Kazdé partnerstvi povazujeme za jedine¢né. Kazdy par ma
sviij jedine¢ny zptisob, jak svij vztah Zije a napliuje. Zcela
respektujeme piedstavy nasich klienti a spolu s nimi a s ty-
mem nasich odbornikid hleddme jedine¢né tesent pro kazdy

par a kazdou situaci.

Nasi klienti maji velmi pestré zivotni zkusenosti, riznd povo-
14ni, rizné vzdélani. Vztahy se vSak tykaji nds vSech bez ohle-
du na to, odkud pochdzime, jaka je nase profese nebo nas
vék. Problémy, se kterymi se na nés nasi klienti obraceji, jsou
velmi riznorodé, od partnerskych hadek, dlouhodobych kri-

zi, odcizeni, ztraty diivéry po nevéru a pldnovany rozchod.

V Servisu vztahd, kromé toho, Ze pomdhdme klientim
uzdravovat své vztahy Ci se kultivovaneé rozejit, se také snazi-
me o to, aby lidé pochopili zdkonitosti, jak dlouhodobé vzta-
hy funguji. Snazime se, aby se partnerské vztahy a diky tomu
i celé rodiny tak ¢asto nerozpadaly, aby nasi klienti umeéli své

krize fesit a ispésné prekondvat. Zkousime raznymi zptsoby

vzdélavat své fanousky Servisu vztahd, jak o své vztahy peco-
vat. PeCujeme-li totiz o své vztahy, ptedchazime tim rozpadu
rodiny. Vychazime z toho, Ze vztah je dovednost, kterou se
Ize naucit i kultivovat. Do vztahu je ale potfeba investovat
asili, energii, zdjem a Cas. Zdravy vztah potiebuje péci, ne-
funguje sdm od sebe. Se vztahem je to jako s kvétinou, pokud

o ni nepecujeme, uvada.

Pro nase fanousky, které zajimaji vztahy, pordddme zajimava
setkdni. U nds v kanceldti Women for Women organizujeme
pravidelné vecery pod nazvem ,Vecery o vztazich“ Na vece-
ry zveme pfedni ¢eské odborniky na vztahy, kteti prednaseji
a diskutuji o tom, jak o vztahy pecovat, co jim prospiva a co
je naopak ni¢i. Pandemickd doba ndm bohuzel neumoznila
poradat tato setkani kazdy mésic, jak jsme si ptivodné pté-
li, béhem prvniho roku jsme kazdopadné zvladli tfi Gspésné
vecery s Pavlem Ratajem, Janem Vojtkem a Petrem Kacenou.
Ohlasy byly bdje¢né a my i nasi fanousci se tésime na dalsi

pokracovani.
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V Servisu vztahti spolu s ndmi fandi dlouhodobym partner-
skym vztahtim né§ ambasador Libor Boucek. Diky svym Zivot-
nim zkusenostem vi, Ze dlouhodoby vztah neni viibec jedno-
ducha disciplina.

V rozhovoru s Liborem Bouckem se miizete dozvédét o vSech
sluzbéch, které Servis vztahti nabizi:

Jezdite se svym autem pravidelné do servisu? Co takhle obcas

zkusit i servis vaseho vztahu?

Video zde

Mizete ziskat a2 15 % na sedacky Phase 2
kategorie Elegence.

0k

ZALOZILI JSME DVE PORADNY

VZTAHOVA PORADNA - poradna je uréena pro vSechny,
ktefi se o vztahy zajimaji a chtéji o né pecovat. Partnerské
vztahy predstavuji ty nejtézsi a nikdo nas presné neucil, jak
na to. Pokud citite, ze vam ve vztahu neni dobfe, s partnerem
se nepotkavate jako driv, resite téma komunikace, nevéry,
napiste nam. Nasi parovi terapeuti vam nefeknou piesné co

délat, ale nasmeéruji vas a rozsiii ihel pohledu na véc.

Vzhledem k velkému zdjmu o nasi vztahovou poradnu jsme
se rozhodli natacet pravidelny seridl ,Na ptidé Servisu vzta-
hi“ V tomto seridlu se zamyslime nad nej¢astéj$imi otazka-
mi nasich posluchact, diskutujeme o vztahovych tématech
a zkousSime inspirovat své klienty, aby nasli nejlepsi reseni
svych problémd. Seridl najdete na nasich webovych stran-

kach zde: https://servisvztahu.cz/na-pude-servisu-vztahu/

napi. nalezeni efektivnich zptisobt vzdjemné komunikace
zalozenych na respektu a tcté, osvojeni si konstruktivniho
fe$eni konfliktli, minimalizovani boje ,kdo s koho', poro-
zumeéni rozdilnym ocekavanim ve vztahu, sladéni predstav

o partnerském souziti a znovuobnoveni vztahu.

PORADNA PRO RODICE ,,ROZVOD OCIMA DETI" - porad-
na je urcena pro rodice, ktefi se rozvadéji nebo rozchazeji
a zélezi jim na tom, aby se tato zména dotkla déti co nejmé-
né, a chtéji své déti v této nelehké dobé maximalné podpofit
a pomoci jim. - Jak o situaci mluvit, kdy to détem fici, jak to
fici, co presné pottrebuji védét a s ¢im je naopak nezatézovat.
Poradna je pro rodice, ktefi se zajimaji o potfeby svych déti
a chtéji byt pro né dobrymi rodi¢i. Rozpad rodiny je pro dité
nesmirné naroc¢ny, rodi¢e maji moznost volby a majf vlohy
pro to, zajistit détem kvalitni rodinné vztahy i po rozchodu.

https://servisvztahu.cz/poradna-pro-rodice/.
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Poradny I::Il
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Déti miluji bez podminek.

Edukace rodicii, jak vse piisobi na déti, jak déti velmi vsech-
no vnimaji, jak si prebiraji po svém a jaké diisledky to miiZe
mit na jejich osobnost a jejich Zivot. Je tfeba si neustdle pri-
pominat, Ze déti se preji predevsim mdmu a tdtu. Preji si, aby

mdma a tdta byli spolu.

Citovy vztah mezi rodic¢i dava détem pocit bezpeci.
Zakouseji v ném ale také pocit prijeti. Svou identitu spojuji
s mdmou i s tdtou, proto je pro né diileZité vidét, Ze tdta md
rad mdmu a mdma md rdda tdtu.

Kdyz se ale souZiti mezi rodici zacind kazit, pripadné spéje
ke konci, je nutné pamatovat, zZe déti maji prdvo i v takové si-
tuaci ziistat détmi. To znamend, byt pokud mozZno co nejméné
ovlivnény a vtahovdny do sporii dospélych. A pokud se vdam
nepodaii pres vSechnu snahu vztah zachrdnit, rozejdéte se
diistojné a naddle zustarite rodici. Ochrdnite tak své déti, ale

také si neztiZite své vlastni Zivoty.

Rozpad partnerského vztahu je ndrocnou Zivotni situact
i pro dospélé. Chceme byt pomoci a privodci, jak tuto situaci
zvlddnout jako rodice. Nasi snahou je podporit vds v této situ-

aci za pomoci osvojeni si téchto pristupii:

Nemusime byt jiz partnefi, ale rodi¢e budeme jiz navzdy.

o Nemusime byt partneri, abychom mohli byt dobrymi rodici
pro nase deéti.

o Déti miluji bez podminek. Ony miluji mdmu i tdtu.

o Déti jsou velmi vnimavé a jako ,houby vse nasdvaji‘

o Nepredduvejme détem svou rodicovskou odpovédnost.

o Nezatahujme déti do sporti.

o Nedeélejme si z déti partnery.

o NezatézZujme détské hlavicky starostmi nds dospélych.

o Nechme détem mdmu i tdtu, a zdroven jim neberme mdmu

ani tatu.

Kamila Saffkovd a Lenka Matousova projekt Servis vzta-
hi zastfesuji a mohou se stat vasimi pravodci. Pokud vam
ve vasem vztahu neni dobfe, za¢néte situaci resit. MtiZete se

na nas kdykoliv obrétit na www.servisvztahu.cz.

Na nasem webu www.servisvztahu.cz a na nasem blogu
https://servisvztahu.cz/blog/ najdete spoustu naucnych
videi i ¢lankd o vztazich. Natrefit na nase ¢ldnky muzete

ivriznych Casopisech ¢i na online médiich.

SERVIS VZTAHU / CiSLA, PODROBNOSTI:

V pritbéhu roku 2020 jsme v Servisu vztahti pracovali s témét
stovkou klientti. S Zadosti o spolupraci se na nds obrétilo
41 part. Nasi klienti maji riznorodé profese, vék i vzdélani.

Vsichni vsak fesi vztahy. Vét§ina z nasich klientti jsou rodice

nezletilych déti ve véku 30-50 let.

5 O part proslo konzultaci s
Case manaZerem

‘l ‘l part se rozhodlo

pro parovou terapii
‘| 2 klient( navstévuje
individudlni terapii

z nasich para se rozhodl

—

pro mediaci

pary vyuzivaji sluzeb
détského psychologa

Klienti vyuzili sluzeb

rodinného pravnika

para tspésné vyiesilo

o W N

svou situaci

Nebrarite mi myslet
i na toho, s kym zrovna
nejsem. Vytocte mi jeho

&islo, napiste jeho adres
na pohled z dovolené

ﬁ pomozte mi pro ni
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% SERVIS VZTAHU

VSichni klienti absolvovali ivodni schiizku s Priivodcem (Case
manazerem). Nékterym stacilo toto prvni setkani, aby se zori-
entovali ve své situaci a vyfesili své problémy vlastnimi silami.
Neékteti klienti prisli také sami, jelikoz partner/partnerka od-

bornou pomoc odmitli.

V nasi vztahové poradné se na nds obracite s velmi pestrymi
tématy. Za rok 2020 jsme odpovédéli na vice nez 250 vasich
dotazti. Ptate se napiiklad, jaky je nd$ ndzor na vasi vztahovou
situaci, zadate nds o navody, jak postupovat, jak se seznamit
i jak se rozejit. Chcete od nés i rozhodnuti, zda zlistat, nebo
odejit, zda odpustit nevéru, 1zi, dluhy, zavislosti. Nebo zda zi-
stat s manzelkou, ¢i odejit s milenkou. Jsou to ¢asto velmi slo-
Zité situace, na které nelze jednoduse odpovédét. Snazime se
o tom premyslet, diskutovat a zkousime odpovidat tak, abyste
na situaci ziskali ndhled i z trochu jiného tthlu. Mnoho odpo-
védi miizete najit vnasem vztahovém seridlu , Na ptidé servisu

vztaht; kde o vasich situacich zivé diskutujeme.

POTIZE, SE KTERYMI ZA NAMI PARY PRICHAZEJi
NEJCASTE)I OSOBNE, JSOU:

PARTNERSKE
HADKY, ZAVAZNE
NESHODY

NESCHOPNOST
DOHODNOUT SE
PO ROZCHODU
NA PECI O DETI

3 O (@) / Ve 30 % piipadti parovou
(0) terapii iniciovali muzi.

Pii préci s klienty se soustfedime na vzdjemny vztah mezi
partnery a na to, aby své vztahové obtize pary piekonaly. Ka-
zdy pér povazujeme za jedinecny, a proto hledame pro kazdy
pér i jedinecné feseni. Klientim neradime, nefikame jim, jak
majf zit. Nejsme soudci jejich sporti ani rozhod¢i o viné ¢i ne-
viné. Jsme partaci na jejich cesté k pfekondni problémti a jsme

predevsim fanousci jejich vztahu.

JAK 'S KLIENTY SPOLUPRACUJEME?

Pokud klienti pfijdou s problémem vzajemnych nekonecnych
hédek, spolu s klienty hleddme zptisoby, jak nékterym konflik-
tam predchézet a ty nevyhnutelné, jak kultivované fesit, aby
se partneii pii hddkach zbytecné nezranovali. Hledame také
zptisoby udobfenii pravidla, kterd pii hddkach mohou byt uzi-
teCna a budou je ochotni spole¢né dodrzovat.

Spolu s klienty hleddme také pfi¢iny odcizeni, potieby, kte-
ré nemaji ve vztahu jednotlivi partneti uspokojené, i dtvody
nevéry a partnerské krize. Hleddme cestu, jak vztah uzdravit.
Partnerskou krizi bereme jako jedinec¢nou pfilezitost néco

zmeénit, vztah vyleps$it i prohloubit.

Jsme pysni na to, ze se nam béhem roku 2020 podatilo pod-
pofit nékolik pard, které sviij vztah i pies hlubokou krizi ne-
vzdaly. Nékteré pary ve spolupréci s ndmi pokracuji dal, néko-
lik parti jiz spolupraci ukoncilo a uspésné pokracuji ve svém
vztahu dél bez nasi podpory. Dva pdry se rozhodly béhem
spoluprace pro rozchod ve chvili, kdy si v terapii odhalili své
naprosto neslucujici se pfedstavy o budoucnosti a fungovani
vztahu. Nejvétsim nasim dspéchem je, ze se partnefi béhem
procesu parové terapie rozhodli pro svatbu a opravdu se vzali.

Drzime jim palce!
VSem nasim klientiim a jejich vztahim moc fandime a pte-

jeme i dal$im partim, aby nasly odvahu a v piipadé velkych

vztahovych potizi vyhledaly odbornou pomoc.

Spoty projektu

MOST

POBOCKA MOST - SOUHRN INFORMACI ZA POBOCKU

Prvni mimoprazskou pobo¢ku WOMEN FOR WOMEN jsme
v Mosté otevieli v cervnu 2018. Naleznete ji v ulici Vaclava
Rezé4ce v sidle spole¢nosti SEV.en Energy s.r.o, kterd nam

poskytla zézemi.

Mostecka pobocka nabizi obdobné sluzby jako prazska cen-
trala. Mezi hlavni projekty a aktivity, které 1ze v regionu vyu-
zit, patii projekt Bydlim, tedy jsem a jeho program Prvni rok

(Podporované bydleni a psychosocidlni pomoc).

Dale zde nabizime potiebné Sluzby pro verejnost. Je mozné
zdarma vyuzit socidlni poradnu a poradnu pro domaci nési-
1i. Ve spolupréci s advokaty i zde zprostiedkovavame pravni
poradenstvi. Za symbolickou cenu 200 K¢/hod. mohou déti

Y vz

i dospéli vyuzit psychoterapii a hodné zadanou logopedii.

I zde na této pobocce dostanete informace o vSech nasich
projektech: Bydlim, tedy jsem, Servis vztahti, Obédy pro déti
nebo IT pro déti.

Ve spolupréci s Okresnim soudem v Mosté realizujeme pro-
jekt pro kompetentni rodiCe s ndzvem Servis rodiny s cilem
eliminovat spory mezi rozchdazejicimi se rodici, a piedev$im

snizit dopad na jejich déti.

A pokud jsou vypsény, je mozné absolvovat i v Mosté nase
Vzdélavaci programy The Bridge a Védomé rodicovstvi, kte-
ré posiluji sebevédomi, poskytuji uvédomenti si sebe sama
a svych schopnosti a dovednosti, nabizeji moznost vzdéla-
vani a osobnostniho rozvoje za zvyhodnénych podminek

a posouvaji rodice v dalsich krocich jejich nové Zivotni cesty.

VYSLEDKY PROJEKTU BYDLIM, TEDY JSEM A JEHO

PROGRAMU PRVNIi ROKV MOSTE, ROK 2020:

V tomto roce jsme do programu Prvni rok obdrzeli 19 zadostf,

z toho:

:‘ Klientky byly ptijaty - vSechny klientky vyuzily nag
program bez podporovaného bydleni

5 klientek bylo doporuceno na nas program Kauce
na bydleni

‘I O klientek bylo odkdzano na jinou formu pomoci
(nasi pravni ¢i socidlni poradnu, jinou poméhajici

organizaci).

Oproti Praze, v Mosté neni problém bydleni, ale pfedevsim

domaci nasili a také dostupnost odbornikii z riiznych oblasti.

Klientky, kterym jsme v tomto roce pomdhaly, byly pievaz-
né Zeny, které potitebovaly velkou psychickou podporuy, a to
bud z dtivodu doméciho nésili ¢i jinak nelehkého rozchodu/
rozvodu s otcem svych déti. Psychologickou pomoc téz vyu-
zivaly deéti klientek, které zily v domécnosti, kde mnohdy jiz
nékolik let rodice nevytvéreli optimdlni prostiedi pro rodinny

zivot a hezké détstvi.

Velkou pomoci pro nase klientky v Mosté jsou pravni sluzby -
vyfeseni rozvodu, svéteni déti do péce, uréeni vyse vyzivného

¢i pomoc v jinych pravnich oblastech.

Nemalou pomoci byl téz prispévek na letni tdbory pro déti,

krouzky, doucovani ¢i $kolni pomicky.
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ZPETNA VAZBA OD KLIENTEK A DETi NAS VZDY VELMI
MOTIVUJE K DALSi PRACI A UJISTUJE NAS, ZE NASE
SLUZBY ZDE MA}i OPRAVDU SMYSL.

Reakce nékterych nasich klientek na poskytované sluzby

nasi pravnicky:

0 Naprostd spokojenost. Prdvni zdstupkyné, kterd mi byla
pridélena, se v dané prdvni oblasti orientuje, zdrover
hledd nové moznosti a cesty. Komunikuje a reaguje témer
obratem. Zdrover ptisobi velmi lidsky a pro mou situaci je

velkou oporou a jistotou. Spoluprdce je velmi intenzivni.

Q

Vyborné.

Q

Prdvnicka mi pomohla k tomu, aby mym détem bylo pri-
zndno vyzivné, které jim patri, aby pred soudem zvitézila
pravda, kterd se v mém pripadé dala opravdu hodné téz-
ce dokdzat, pomohly hlavné psychologické testy, abych se
prestala bdt, a to diky vysledku soudniho jedndni, svého

agresora, ktery byl za své ¢iny uzndn vinnym.

o Naprosto skvély a profesiondlni pristup, velmi rychlé re-

akce a snaha pomoci.

Reakce nékterych nasich klientek na sluzby poskytované

nasimi psychoterapeutkami:

O Mohu s jistotou sdélit, Ze terapie je neskutecnym prino-
sem. Terapeutka naprosto presné vi, jakym zpiisobem
a které véci pri terapii otvirat. Béehem téchto sezeni mi
pomohla si urcité problematické véci ujasnit, priznat si je
a srovnat se s nimi. Naucila jsem se Zit s tim, co jsem pro-
Zila, a v rdmci terapie se ujistuji, Ze milj zpiisob psychické

stabilizace je sprdvny.

O Citim se velmi dobre a moc mi pomdhd se ,vypovidat’

Také si velmi vdazim jejich rad.

0 Velice kladné, je to uZasnd a moc mild pani. Citim se
v bezpedl i prijatd. Také vim, Ze se mohu sveérit se vsim

a jsem pochopena.

0 Terapeutka mi pomohla ziskat nadhled a kontrolu nad
celou situaci a zbavit mé viny, kterou jsem citila kviili
tomu, ze jsem nedokdzala svoji situaci resit ditve, diky ni
a celkové diky W4W jsem dokdzala odpustit agresorovi
ajitdal.

0 Naprosto skvéld, profesiondlni, empatickd, maximdlné

ndpomocnd - Prijeti, bezpeci, pohoda, diivéra.
O S pani psycholoZkou jsem se citila v bezpeci a ptijata.
Podékovani nékterych nasich klientek:

O Zdverem bych chtéla uvést, Ze program WAW je velmi
prinosny a dilezity pro reseni problematiky domdciho
ndsili. Pro mne konkrétné byla pomoc od W4W neza-
stupitelnd a rdda bych se zapojila do spoluprdce s timto
programem pro pomoc ostatnim uZivatelkdm i po ukon-
ceni mého zatazeni do projektu a tim samotny projekt

podporila a vrdtila organizaci jeji pomoc.

o

Dékuji za vse. Jsem moc rdda, Ze jsem ve vasem programu.

O Moc dékuji za pomoc vsech pracovnikii, duvéryhodny
pristup, brali mé takovou, jakd jsem - netvdrili se nikdy,

Ze nejsem diileZitd.

O Chtéla bych jen jednoduse - DEKUJI! Nedaji se popsat
slovy pocity vdéku za to, Ze u vds mohu byt, a za to, Ze jste
mé prijali pod svd ktidla. DEKUJI za: pomoc s uhraze-
nim kurzu, prdvnickou pomoc pri vymdhdni vyZivného,
psychologickou pomoc, zprostiredkovdni pomoci od spo-
le¢nosti Patron déti, notebook pro synovu distancni vy-
uku a v neposledni radé velmi prijemnd sezeni s Vdami,
pani Hostasovd. Vas lidsky a chdpavy pristup a Vase
schopnost empatie mi pomohla mnohem vice nez terapie

s pani psycholozkou. Velice Vim za to DEKUJL

0 Ve je o lidech! - velmi mi pomohla psycholozka, pomoc
a ochota reditelky i pti teseni akutnich zdleZitosti, flexibi-
lita, priklady z praxe - lektorka kurzu z OSPOD, hliddn{

dcerky béhem kurzu a terapii.

SLUZBY PRO VEREJNOST
SOCIALNi PORADNA A PORADNA DN

Statistika socidlni poradny 2020

telefonni e-mailové osobni
dotazy dotazy setkani
LEDEN 25 14 12
UNOR 23 13 10
BREZEN 36 13 6
DUBEN 39 15 1
KVETEN 37 28 2
CERVEN 28 17 10
CERVENEC 25 14 3
SRPEN 28 15 2
ZARI 38 31 1
RIJEN 42 30 2
LISTOPAD 40 23 1
PROSINEC 56 24 2
417 237 62

Pozn.: Osobni ndvstévy byly ovlivnény vlddnimi opatrenimi proti
pandemii covid-19.

PRAVNI PORADNA

Béhem roku 2020 k nam piislo 45 klient z fad veiejnosti,
kteti v nasi pravni poradné mohli fesit jakykoliv pravni pro-
blém s nasi zkusenou spolupracujici advokétkou. O této sluz-
bé jsou pravidelné informovany spolupracujici organizace,

které k ndm objednavaji své klienty. Tato sluzba je zdarma.

LOGOPEDIE

Tato sluzba je u nas na pobocce nové oteviena od zati 2020.
O sluzbé byli informovani jak pracovnici z ostatnich pomé-
hajicich organizaci, tak pediatfi a $koly zde v Mosté. Sluzba je
zpoplatnéna 200 K¢/hod., coz je bezkonkurencni cena. Mezi
dalsi vyhody nédmi poskytované logopedie je nedlouha ceka-
ci doba a samoziejmé piistup. Béhem této kratké doby nas
navstivilo s rodi¢i 39 déti. Kazdé nové ptichozi dité od nés
dostane jako pozornost knizku nebo ply$ovou hracku.
Logopedii pro své déti samoziejmé mohou vyuzit i déti na-

$ich klient(i v programu Prvni rok.

PSYCHOTERAPIE PRO DOSPELE

Tato v této dobé velmi dulezita forma pomoci byla v Mosté téz
rozsifena mezi spolupracujici organizace, pediatry, obvodni
l1ékare a $koly. Sluzba je, stejné jako logopedie, zpoplatnéna
symbolickou ¢astkou 200 K¢/hod., coz sluzbu zpristupnuje
velkému okruhu lidi, kteii tuto sluzbu vice a vice potiebuji

a vyhledévaji. V tomto roce jsme mohli poskytnout pomoc

72 dospélym a 25 détem.




SERVIS RODINY

Vztahy jsou slozité, stejné tak jako rodicovstvi. VSichni se sté-
le u¢ime. Bohuzel, obcas se vztah rodi¢t dostane do takové
krize, Ze jeden z rodic¢a (popt. oba) podé ndvrh na soud tyka-
jici se zivota jejich déti.

Spole¢nym cilem W4W a Okresniho soudu v Mosté je, aby
rozchazejici se rodice nevedli soudni pte o vlastni déti. Aby
o budoucnosti jejich déti rozhodovali sami (rodic¢e) a nene-
chavali o ni rozhodovat soudce. A predevsim to, aby se tato
pro vSechny slozitd situace co nejméné dotkla déti. Neza-
pominejme totizZ na né - pfedevsim pro né je tézké, kdyz se
jejich rodina méni, a pravé ony potiebuji situaci rozumeét,
védét, co je Ceka, a citit lasku obou rodict. Protoze i kdyz se
vztah rodic¢t rozpadé a oni prestanou byti partnery, rodici
budou jiz navzdy. Neni divod, aby dité rozvodem ¢i rozcho-
dem rodict ztratilo jednoho z nich. To je zdkladni piedpo-
klad a nejtézsi tikol.

Vime, Ze rodice potfebuji byt respektovani ve své rodicovské
roli, potiebuji védét, Ze oba jsou dileziti pro své dité a ze oba
maji v jeho zivoté nezastupitelné misto. Rodice potiebuji
podporu a pomoc v tom, aby se naucili domlouvat se vzgjmu
jejich spole¢ného ditéte. Pottebuji védét, ze odpovédnost je
na nich dvou, ze neni mozné ji pfenést na soudy ¢i jiné insti-
tuty a spoléhat se, Ze za né situaci v rodiné vyiesi.

V tomto projektu jde piedev$im o zménu pohledu na véc se
zameétenim na deeskalaci sporu mezi rodici a poskytnuti né-

stroji, které rodicim dopomohou nalézt svou cestu.

WA4W v rdmci spoluprace zastituje Okresnimu soudu v Mos-

té financovani a poskytovani odbornych sluzeb potiebnych

v opatrovnickém fizeni dle § 474 odst. 1 a dle navrhované
zmeény § 389 odst. 3 zdkona ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich fize-
nich soudnich, tedy zcela v souladu se statni politikou v této
oblasti. Tyto odborné sluzby jsou pro ti¢astniky opatrovnic-
kych fizeni bezplatné. Jde predevsim o vzdéldvaci seminéfte
a déle o rodinné mediace a terapie, pfipadné participacni
poradenstvi.

Vzdélavaci seminare probihaji v prostordch Okresniho sou-
du dvakrat za mésic s ti¢asti kolem 20 rodic¢d (pokud to v roce
2020 epidemiologickd opatfeni umoznila) a vedou je nase
zkusené lektorky.

Pravidelna setkani pracovni skupiny projektu

Servis rodiny v Mosté

V ramci dobré spoluprace a efektivniho fungovani Cochem-
ského modelu se pravidelné uskuteénuji setkani v ramci in-
terdisciplinarity. Na toto setkani se vzdy zvou zdstupci W4W,
Okresniho soudu v Mosté, OSPOD Most i Litvinov, terapeuti
a dalsi osoby, které projevi o toto setkéni zdjem, a toizjinych
meést, kde chtéji Cochemsky model zavadét a chtéji zde ziskat
informace, jak spoluprace funguje, jak zacit, co je potieba za-
jistit, co tato spoluprace pfinesla aj. dilezité informace, které

jsou v ramci setkdvani reCeny.

VYSLEDKY (FINANCE, NAROCNOST, POCTY
ZAPOJENYCH RODIN) ROCNi SPOLUPRACE, ROK 2020:

2 ‘| 5 Za tento rok jsme spole¢né pomohli
71 rodindm (cca 215 osob).
POCET HODIN JEDNOTLIVYCH SLUZEB:
‘| :‘ 7 Mediace (27 rodi¢i
+ Edukace rodic¢u (71 rodict)
2 6 7 Terapie
(44 rodin)
‘| 9 9 Prace s rodinami
(71 rodin)

)’\ SERVIS RODINY

VZDELAVACi PROGRAM -
VEDOME RODICOVSTVIi MOST

Pro spole¢nost Diakonie CCE jsme v tomto roce pfipravili
3 kurzy vzdélavani pro péstounské rodiny, které maji v péci.
Probirana témata: Dostate¢né dobry rodi¢ - pecujici osoba,
Zvladani problematického chovéni I., Pro¢ déti zlobi, Aser-

tivni rodicovstvi - vychova, Zdravy konflikt neskodi a dalsi.

Dva roky jsme ¢lenem Komunitniho planovani KS2 - Osoby
arodiny v krizi a prevence socidlniho vylouceni. Tato koordi-

nacni skupina se setkava nékolikrat do roka.




J 2 c vyhleddvaji
Zeny jsou casto psychicky tyrdny, aniz by si to uvédomovaly. Pomoc vy
! eny] 17V e . V4 . v eV stev-i
2kolika letech a mnohdy viibec. TiZivou situact v rodiné nejcastéj
az po né

Ve “
i nd 2 do konce Zivota,
Ui [ deti ; sledky nesou az do
a nejvice trpi déti, které si ndsledky

¢ MEN, o.p.s., v Mosté
fika Ing. Michaela Hostasova, vedouci pobocky WOMEN FOR WO
Fi .

REGION

ROZVOD NENi
P DUVODEM, ABY
' iy ' DITEZTRATILO
JEDNOHO Z RODIG(

Jak zajistit svym détem diistojné bydlent, jak je uZivit, jak si udrzet pra-
ci, kdy? jsou déti Jests malé 5 potfebuji vice péce, jak zvlidat v klidu
kazdodenni prablémy, a jak si najit znovu v Fivote Pevné misto a tieba
se i dal rozvijet, kdys zista) Jeden rodi¢ na viechno sdm? Je to t&zke
a bez pomoci se samozZivitelé vétiinoy neobejdou. Nékdy jim pomoc
nabidne rodina, pFtels &l kolegové v préci, nékdy ale nenjy Iejich ako-
Ii nikde, na koho by se mohli obratit. Rodigim samoilvitelim v tazké | B -
Zivotni situaci na Mostecku, ale | ye 2bythu republiky pomshaji zeny s
a muzl 2 Women for Women, Mosteckou poboiky vede Michaela
Hostasovs.

MICHAELA

HC VERVA Litvinoy
L e

b SI0E & V1

SEV.EN ENERGY NAM VENOVALA '
PRED VANOCI STROMKY Z REKULTIVACI
PRO NASE MAMINKY SAMOZIVITELKY

PONTE RECORDS, YOUTUBE, 15. 9. 2020

Komu nabizite pormocnou ruku a kde vis
vadi kllenti mohou kontaktovat?

Jsme o pro viechny rodice samotivitele, pro
matky i otce, kte#f ziistali Po rozchodu s partne.
rem jen s détmi. Podminkoy Je. aby rodie sa-
mofivitelé jen nedekali, b za né nikd Jeich si-
tuac vyfes{, Musf byt sami aktivni v fedeni svych
problémi, mit snahy Pracovat a pedovat o své
déti. My jim mizeme pomihat, svs problémy si
ale musi ,odZit* sami, Kontaktovat nds mohou
na adrese nadi pobotky nebo na bezplainé infor-
matni lince,

Jakou pomoc nabizite? s &im za vaml lide
nejéastéji chodi?

Veétdina rodici samodZivitelil e stejng problémy.
Jsou shraZeni ztritoy bydleni neba JiZ o bydleni
PHSlE Fedf rozvod, svérent déti do Péée, nedosta-
telny piijem, diuhové Pasti, diskriminace ng tr-
hu price, éasto i psychické problémy usebe i datf
jako diisledek bouttivého rozchodu s partnerem,
Situaci kazdého &oveka Posuzujeme individy-
élné a hledime pro ¢ tu nefvhodnéjéf pomoc,
VétSinou se jedni o soubor riznjch aktiviy, Mi-
i to byt pravnj zastupovini, pravni poradenstvi,
psychoterapic, doudovini, volnodasové aktivity,
vedéldvini, finanén; Pporadenstvi. Velmi ¢asto fe-

thdvime s tim, Je nedokdfou urtit hranici pro-
blematiclych vztah, Neodhadnou, kdy uz jsou
Vystaveny domdcimu ndsili 4 co by si od partne-
12 rozhodné nemély nechat libit.

Tuto pomoc Poskytujete pouze rodiciim
samozlvitellm v tizivé situaci?

Je to soubor opatfeni v rémci projekpy Adop-
tj Marii. Kromé toho poméhdme samofivite-
lim a jejich détem k ditstajnému a dostupnému

Ghradn njemnéhe, ale nemaji fio
nanéni rezervy na zaplaceni kay-
cl. Stadi jednordzovs Pomoc, Kierd
Je oviem zdsadni. Nebot pFipadng
#trita bydleni mage vést a2 k dotas-
nému odebrani dét, Nejen samoii-
vitelé, ale viichni, ktefi tp potiebuji,
mohou v Mosté v nagi poboéce vyu-
Ht socidlni poradnu, privai porad-
o, poradnu doméciho sl atera-
Pie pro dospélé i darj,

Pomihite rodiim a hlavng
détem jeité diive, nes dojde
k rozvodu?

\ Michaela Hostagova vede mostec.

kou pobodku Wornen 4 Women.

o

Privi o této pomoci je projekr Ser-

vis vatahti, Timto Projektem jsme se rozhod.
Ii pomdhat vatahy uzdravovat, Vatahy jsou z4-
kladem vieho a stoji je za to opravovat, Projekt
také obsahuje podprojekt s nizvem Servis rodi-
ny. vrémei ktersho spolupracujeme s Olres-
nim soudem v Maosts na cochemské praxi, Spo-
leénym cilem Waw 5 Okresniho sodu v Mosgs

je, aby rozchdzejic se rodice nevedi soudnf pfe -

o viastni diti. Aby o budoucnasti jejich dét roz-
hodovali sami (rodide) a nenechdvali o ni roz-
hodavat soudce. A predevim to, aby se tato pro
viechny sloitd situace co nejméné dotkla déti,
Nezap 2jme totit na né, ped 1 pro ngé
Je tezké, kdys se Jefich rodina méng, a Préve ony
potéebuji situaci rozumat, Védét, co je ek, a ci-
tit kisku obou rodizg, Protode i kdy? se vatah ro-
di¢h rozpad a oni plestanou bjti partnery, ro-
diéi budou jiz navZdy, Neni divod, aby dité roz-
vodem i rozchodem rodicq 2tratilo jednoho
nich. To je zikladn{ predpoklad a nejtési skal,

Mezi zaméstnanci Sev.en Energy a jejich

bydieni. Tém, kefi maji finanéni prost dky na

rodinnymi pisluiniky aktuding ieds.

te ndhradni babigky a dédy. Jak by méla
fungovat tato Pomoc rodicdm samoiyi-
telim?

Nadi rodice json sami ne vichovu ditéte, na pédi
© 0éj a na FeSeni rozlidng problémi spojengch
smvodemlﬁnamumuzi.l)éﬂjsouhodn!nﬁ-
ro¢né na &as, Pomaci by jim mohli lidé, ktef ne-
maji viastni vnoudata, nebo ¢ £ nimi nemohou
pravideing stykat. Mohli by roli babicky & didy
udéti téchto rodiga suplovat. Vzit je tieba ven na

€asu. Rodiéim by tak alespoi na chvili poskyr-
li &as na fesent jejich Probiémi a spoleéné zazit.
ky s détmi by mohly prospét i jim. Kdo by mél zi-
Jem, miZe se ozvat na nagi linku, Pry-
nf kontakt 5 détmi {jejich rodici probéhne u nds
v nasi herng.




‘A; IT pro déti

V fijnu 2020 jsme odstartovali dalsi projekt, ktery reagoval
na situaci ve Skoléch pfi distanénim vzdélavani s ndzvem IT
pro déti.

Projekt poméhé détem ze socidlné slabych rodin, které na-
vstévuji zdkladni Skolu, zajistit chybéjici IT techniku, aby se
mohly tcastnit distan¢ni vyuky a nebyly vylouceny ze systé-
mu vzdélavani a kolektivu svych spoluzédki. Jedna se piede-
v$im o notebooky, nezbytny software a internetové pripojent
pres mobilni sit prosttednictvim 4G LTE mobilniho bezdré-
tového hotspotu. Pomoc dostédvaji na doporuceni zékladnich
kol konkrétni rodiny. Prvni krok déla zdkladni skola.

Nasimi partnery jsou zékladni $koly a rodice (zdkonni z4-
stupci déti). Zakladni $kola znd konkrétni situaci ditéte

ve §kole i vroding, vidi potfebu i potencidl. V roce 2020 obdr-

zelo notebook na distan¢ni vyuku celkem 234 déti.

Pro tento projekt a pomoc détem se ndm podafrilo ziskat né-
kolik vyznamnych partnerti, mezi které patii spolecnost 02
a jejich projekt Chytra gkola, Nadace 02, spole¢nost SKODA
AUTO, banka ING Ceska republika a spole¢nost Skylab, spol.
s r.0. V8ichni nasi partnefi se na poskytovani pomoci potieb-
nym détem podileji aktivné a my jim za jejich podporu a spo-

lupréci velmi dékujeme.

JAKTO TEDY CELE FUNGUJE?

Nasim pravidlem je cilend, individudlni a systémové prace.
Déavalo ndm smysl, abychom i do této pomoci zapojili za-
kladni skoly a spolupraci prvotné navazali s nimi. Tento po-
stup se nam v poslednich sedmi letech osvédcil v projektu
Obédy pro déti a vime, Ze je to funkéni a nejefektivnéjsi re-
Seni. Zamérili jsme se jak na poskytovani nakonfigurovanych
notebookt ve spolupréci s nasim partnerem spolec¢nosti Sky-
lab, spol. s r.o0., tak na zajisténi konektivity diky naS§emu part-
nerovi spole¢nosti 02 (O2 Chytra $kola), ale také na zajisté-
ni technické pomoci détem, motivaci rodicti - aby své dité
nebo déti v distan¢ni vyuce podpotili a zajistili jim potiebné
podminky, ale také na motivaci skol - aby nasledné zajistily
napojeni déti na skolni vzdélavaci systém, ktery je na kazdé

skole jiny. To jsou také dilezité a navazujici véci.

CO JSME OD PROJEKTU IT PRO DETI OCEKAVALI?

... ze pomiize tam, kde je tfeba. I kdybychom pomohli , jen“
sto détem, davé to smysl. Clovék v tisni jiZ na jate upozortio-
val na fakt, Ze ndm po zavieni $kol vypadlo z distan¢ni vyuky
az 10 tis. déti, coz je obrovské ¢islo. A i kdyz je téchto inicia-
tiv vice, kazda z nich mé sviij smysl, svou cilovou skupinu,
svijj region apod., spolecné miizeme relativné rychle pomoci
vsude tam, kde je to opravdu tfeba. Pfedevs$im zajisténi ko-
nektivity a technickd pomoc détem na pottebné obdobi, kdy
nevime, jak dlouho bude trvat, jsou velmi slozité oblasti. O to
vic si vazime pomoci ze stran nasich partnert, ktefi se k ndm
pridali jako prvni - spole¢nost Skylab, spol. s r.o., a 02 (02
Chytré $kola), bez kterych bychom mohli téZko tuto pomoc
realizovat.

Distan¢ni vyuka, pokud je dnes povinna, nemtze byt pouze

pro vyvolené. Z toho je tfeba vychazet.

234 DETI

V prvnich mésicich fungovéni jsme pomohli

234 détem ze zédkladnich 8kol a tim jsme

na konci roku urcité neskondili.

SKYLAB

Proc jste se rozhodli podpofit projekt IT pro déti?

,Vime, Ze mnozi lidé potrebuji pomoc od druhych. Proto se i my
snazime opakované pomdhat tam, kde je to potiebné“ vysvétluje
Jiri Pokorny, jednatel a majitel Skylabu. ,V letosnim roce jsme opét
podporili nadaci Women for Women, kterd poskytuje samozZiviteliim
komplexni program podporovaného bydleni a psychosocidlni pomoci
a ndvazné sluzby vedouci k reseni rodinnych a existenciondlnich
problémii. Soucdsti revitalizace osobnosti jsou i vzdéldvaci programy,
Jjejichz hrdym partnerem nase spolecnost je,“ doddva k $irsi vzdjemné

spoluprdci.

Cim vas projekt IT pro déti nejvic oslovil?

»Jako spolec¢nost vnimdme, Ze pokud miiZzeme nékomu pomoci, déldme
to. Nase filosofie firmy se ztotoZiiuje s myslenkou tymu Women for
Women, kdy hledaji mozZnosti, jak lidem pomoci,” pokracuje Pokorny.
»Projekt IT pro déti pomdhd détem ze socidlné slabych rodin, které
navstévuji zdakladni skolu. Podle priizkumu bylo zjisténo, Ze hodné déti
by se nemohlo ucastnit distancni vyuky, byly by vytrZeny z kolektivu
Jjen proto, Ze Ziji v o néco horsich socidlnich pomérech. Témto détem
a vlastné celym jejich rodindm jsme se rozhodli pomoci tak, jak
jako spolecnost muizeme. Zajistili jsme chybéjici IT techniku, aby se
déti mohly ucastnit vyuky a nebyly vylouceny ze systému vzdéldvdni
a odtrzeny od kamarddii. Jednd se predevsim o notebooky, nezbytny
software, tiskdrny a technickou podporu, kde mohou ucastnici
projektu vyuzivat néekolik komunikacnich kandlii pro teseni a hldseni

pripadnych zdvad ¢i nefunkénosti.”

SKYLAB, spol. sr. o.

women-for-women.cz/notebooky-pro-deti-ozivuji-ve-skylabu



‘éa IT pro déti

O. | Chytra
2 | skola ¥

Proc jste se rozhodli navazat spolupraci

s Women for Women a podpofit projekt IT pro déti?

»Pomdhat je pro nds samoziejmé. V 02 mdme jednu
z nejstarsich firemnich nadaci v Ceské republice a za vice
nez 18 let jeji existence dobre vime, Ze je klicové mit partnery,
kteri jiz za sebou maji v oblasti filantropie jasné vysledky,”
priblizuje predseda sprdavni rady Nadace O2 Hany Farghali.
,Vzhledem k tomu, co Women for Women dokdzala se
Skolnimi obédy pro potrebné, nepochybujeme, Ze uspéje
i v digitalizaci Skolstvi. Prdavé digitalizace skolstvi je totiz
hlavnim posldnim nasi Nadace O2 a jejiho projektu O2
Chytrd Skola.”

Cim vas projekt IT pro déti nejvic oslovil?

»Predevsim jasnou vizi, jak pomoc k potrebnym rodindm
dostat. Adresnost pomoci vychadzi z dlouhodobych kontaktii
a znalosti, jez Women for Women ziskala diky projektu
Obédy pro déti.”

Nadace 02

women-for-women.cz/zamestnanci-o2-pomahaji-
s-it-pro-deti/

Pro¢ se v ING rozhodli navazat spolupraci

s Women for Women a podpofrit projekt IT pro déti?

»Dlouhodobé podporujeme rozvoj a vzdéldvdni znevyhodné-
nych déti. Uvédomujeme si, Ze vzdélani je pro né listek k lep-
Stmu Zivotu,” pribliZuje zdstupce ING Pavel Hermansky. ,Jiz
z projektii, které jsme podporovali na jare, jsme poznali, jak
dulezité jsou pri vyuce na ddlku technologie a ptipojeni, které
si bohuzel ne kazdy miiZe dovolit. Kdyz jsme se na podzim pri
druhé viné pandemie rozhodli rozsitit portfolio partnerii, se
kterymi umozZnime vzdélani dalsim détem, hledali jsme orga-
nizaci, kterd svou prdci deéld profesiondlné a md vybudované

dlouhodobé vztahy v prostiedi, kde piisobi.”

Cim vas projekt IT pro déti nejvic oslovil?

»Na projektu oceriujeme zacileni pomoci na zcela konkrétni déti,
u kterych se diky dlouhodobé spoluprdci Women for Women se

Skolami miiZeme spolehnout na to, Ze pomoc skutecné vyuZiji.“

Banka ING Ceska republika

women-for-women.cz/ing-vzdelani-je-pro-deti-listek-k-
lepsimu-zivotu/

Motivace a chut déti a podpora jejich rodicti i skoly je pro
vzdélavani nejdilezitéjsi. S notebooky preddvdme rodictim

i détem osobni dopisy, kterymi se snazime sdélit, jak moc je

vzdélani duilezité a jak moc ovliviiuje Zivoty nas vSech. Pteje-

me détem mnoho uspécht, chuti, energie i radosti.

M (] | 4 w (]

ilé déti

’

jsme radi, Ze jsme Vam, spole¢né s nadimi partnery, mohli pomoci vytvofit podminky v dobé distan¢niho
vzdélavani tak, abyste nebyly ze systému vzdélavéani vylou¢eny a zistaly i nadale v aktivnim kontaktu se
svymi spoluzéky. Jako rodite dobie vime, jak je to pro détiinas rodite nasledn& naroéné a slozité, kdyZ se
latka musi dohénét. Kolik stresu a nepiijemnych pociti to miize piinaset.

Budeme moc radi, kdyZ tento dar nyni maximalné vyuZijete ke svému distanénimu vzdélavani a néasledné
obecné pro vase vzdéldvani. Vime, #e $kola mozné neni pro Vas tou nejoblibené;jsi ¢innosti a radéji se
vénujete jinym ¢innostem, nebyli jsme na tom jinak. Ale bez ohledu na to, jak moc jsme i my nemeéli
radi vstavani do Skoly nebo u¢eni na pisemky a zkouseni, vsichni dnes dobfe vime, Ze vzdélani je
velmi diilezité. Vzhledem k tomu, Ze gkola je povinnd a vzdélani zasadni pro nase Zivoty, je lepsi
si vée nastavit dle svého tak, aby nas to bavilo a nasli jsme si v tom z4bavu a pozitivam. Nemusi se
néam to libit, ale pravda je, Ze vzdélani ovliviiuje nas cely Zivota v mnoha piipadech ndm definuje
zéklad toho, jaky nas Zivot bude. Af uz jsme pravnici, ekonomové, bankéti nebo zednici, truhlafi ¢i
prodavacky, bez vzdélani se v profesnim ¢i dokonce praktickém Zivoté moc neobejdeme. Vzdélany
dovek dokaze 1épe rozpoznat piileZitosti, Kkteré mu Zivot poskytuje. Lépe dokéze identifikovat nebezpeci
$patného rozhodnuti a ma vétsi $anci eliminovat riziko §patnych kroki, které pakvedou kvelmi zavaznym
chybéam a néslednym problémiim. Mit informace je dtilezité pro nds véechny. At se jednd o jakoukoli
yivotni &i profesni situaci, s informacemi se prosté chovame jinak nez v ptipadé, kdy informace nemame.
Tak uZ to je. Stru¢né feceno, kromé profesniho tspéchu a finan¢ni prosperity existuje cela fada dalsich
dtvodd, pro¢ je vzdéldni v dneénim svété téméf nutnosti.

Svét je jiz jiny nez za dob nageho détstvi. Vy dnes, vice nez my v minulosti, potfebujete udrzet krok
a tempo se svétem. Jste pod velkym tlakem. Potiebujete si, vice nez my, ziskat respekt, abyste se citily
v Zivoté respektovéany a nezazivaly posméch. Vzdélani V4am pomuize pochopit svét kolem nds. Pomtize
V4m nalézt odpovédi na mnohé otazky a ziskat tolik potfebné sebevédomi, nadhled i stabilitu. Vzdélani
VAm miize pomoci ziskat nezavislost, ochranit Vas a dopomoci ke $tastnéjsimu zivotu, ktery si sami
svolite. Vzdélani Vam dé vétsi svobodu.

Milé déti, pfejeme Vam mnoho $téstf, chuti, sil a odhodldni. Zivot miizete mit ve svych rukéch a udélat

si ho takovy, jaky byste si pfaly. Pomohou Vam k tomu sny, pile, slusnost a odpovédnost. Pfejeme Vam

hodné $tésti a ispéchii.”

o
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0 FACEBOOKOVE STRANKY PANA STAROSTY HEJNIC - PANA JAROSLAVA DEMCAKA:

Dnes dorazila dalsi tzasné zprava.

Nadace Women for Women schvélila podporu 14 zakti ZS Hejnice vybavenim k online vjuce pomoci notebookti
a pripojenim k internetu prosttednictvim jejich projektu IT pro déti.

Budou to dary ptimo jednotlivym potiebnym zakaim, ktefi navstévuji 5. az 9. ro¢nik.

Z4dost o podporu jsme podali s vedenim $koly, na zdkladé rady od krajského odboru $kolstvi. Moc véem dékuiji.
Speciélné dév¢atiim z nadace za jejich piistup a pomoc.

Jedna se o nadaci, kterd dlouhodobé podporuje hejnickou $kolu a nase zéky prostiednictvim projektu Obédy

do skol. Nyni jiz jen rodice doty¢nych zakii musi vyi'esit smluvni zalezitosti.

0 NEJEN IT PRO DETI

Déle jsme zf{dili na Facebooku uzavienou skupinu s ndzvem ,NEJEN IT PRO DETI pro viechny, ktet{ pottebuji
pomoci, nebo naopak mohou pomoci détem s vybavenim pro distan¢ni vyuku, anebo i se zvladanim distan¢ni

vyuky celkové - technickd podpora, douc¢ovéni apod.

KDO JE VE SKUPINE VITANY CLENOVE SKUPINY JSOU POVINNI

« Rodic, ktery poptava: IT vybaveni/IT radu/doucovani{ DODRZOVAT NASLEDUJICI

pro své dité v rdmeci online distan¢ni vyuky. 1. Nepatii sem nic, co nesouvisi s online vyukou.

« Z4k zakladn{ gkoly, ktery shéni: IT vybaveni/IT radu/ 2. Skupina je pro dary a dobrovolnické iniciativy,

nékoho, kdo mu pomtize s doucovanim. neni zde mozné pozadovat uplatu.

« Student, ktery shénti: IT vybaveni/IT radu/nékoho, 3. Vzdy stru¢né a konkrétné popiste, co nabizite/poptavéte.

kdo mu pomtize s dou¢ovdnim. 4. Chovejte se slusné a nekritizujte.

» Skola, které shani: IT vybaveni. 5. Sdilejte pouze seriézni nabidky.

« Kdokoliv, kdo m4 IT vybaveni, které by rdd vénoval 6. Reklamni posty, i ty maskované, sem nepatt.

zakim zékladni $koly ¢i studentiim na jejich on-line
distan¢ni vyuku.

« Kdokoliv, kdo je technicky zdatny a mtize pomoci ] 7 3
zdkiim v oblasti IT pfi jejich online vyuce. Na konci roku méla skupina 173 ¢lenti a pro-

« Kdokoliv, kdo mtize pomoci zakiim zdkladnich kol stfednictvim nf se podatilo predat détem

zvladat distancni vjuku. dalich cca 20 poéitatt a dalii pislugenstvi.



DALSI AKTIVITY A PODPORY

POMOC NA JARE V BOJI PROTI COVIDU-19 V MOSTE JSME PAK ZAJISTOVALI PORADNU PRO ZAMESTNANCE
SPOLECNOSTI UNIPETROL VE SPOLUPRACI S NADACIi UNIPETROL.

Vzhledem k pandemii covidu-19 jsme byli nuceni veskeré
hromadné akce v prvnim pololeti tohoto roku zrusit.
Nicméné nezahaleli jsme ani v tomto obdobi a vénovali se

poskytovani pomoci, posilili nase online poradny, terapie

se fesily distancni formou apod.

Potfebujete prekonat soucasnou | C
kritickou dobu? Potfebujete poradit?

Nodoce Unipetrol nabizive spoluprdci s orgunizac

Nad rdmec nasi prace jsme vice nez mésic zavazeli sedm st k “udé| 7.5S.
dni v tydnu 100 lidem v prvni linii do dvou prazskych WumE“ f[" Wl]mEnr n'p's' a Mu l :
nemocnic - VOJENSKE USTREDNi NEMOCNICE, e v l'u'sné

NEMOCNICE NA BULOVCE, obcerstveni — vody, V MnStE Llnku dusevn !

dzusy, plnéné domaci tousty, syry, energetické tycinky. £ ZU

Ve spolupracis kolegy ze spole¢nosti Empirent, a.s., jsme ktE“] IE v D"]\"]

pomohli zajistit ubytovéani pro 19 zdravotnich sester 2[} hndm denn‘é

THOMAYEROVY NEMOCNICE, ktera z preventivnich
divodil potiebovala preorganizovat kvili karanténdm

ubytovnu sester, a zdravotni sestry tak mohly zlistat V[]IEItE na Eiﬁl[]

v separaci, aby ochranily své rodiny. 475 7[“ 444

nebo se obratte na

porodnu emailem, 010 i,

na poradna@WAW.CZ.

Spolu to zviddneme! O
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UROPE

JSME CLENEM MEZINARODNI ORGANIZACE COFACE FAMILIES EUROPE

Nase spole¢nost je jako jedina z Ceské republiky ¢lenem me-
zinarodni organizace COFACE Families Europe, ktera fungu-
je jako zastita, ¢i jako hlas pro potieby rodin v Evropské unii

izajejimi hranicemi.

Veskeré informace a aktuality najdete na:

Libor Bouéek pfiznal: Ve vztazich jsem zazil
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FINANCNI ZPRAVA / 2020

STAV MAJETKU A ZAVAZKU K 31.12.2020

Majetek 1489 420
Zasoby 107 104
Pokladna 20834
Banka 54270073
Pohledavky 8334637
Poskytnuté zalohy 786 636
Naklady ptistich obdobi 132592
Zéavazky obchodni 2940562
Prijaté zalohy 237 623
Zavazky vici zaméstnancim 313778
Zévazky vici socialnimu a zdravotnimu pojisténi 174776
Zavazky vici Finan¢nimu Gradu 59 457
Vydaje pristich obdobi 0
Dohadné ucty pasivni 20100 080
Nerozdéleny zisk minulych let 36 645 661
Jménio.p.s. 1000000
NAKLADY ROKU 2020

Spotieba materialu 3420763
Spotieba energii 477 365
Sluzby 12789717
Osobni naklady 6935 452
Provozni naklady 1881800
Poskytnuté prispévky 18 805 057
Celkem naklady 44310 154
VYNOSY ROKU 2020

Vynosy 862502
Pfijaté dary 20005 000
Prijaté prispévky 7079 680
Dotace 20032331
Celkem vynosy 47 979 513
Zisk 3669359

A,

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Pfijemce: Spravni rada WOMEN FOR WOMEN, o. p. s., Vlastislavova 152/4,
140 00 Praha 4
Ucetni obdobi: 01.01.2020 - 31.12.2020

Ovérovana ucetni jednotka: WOMEN FOR WOMEN, o.p.s.
Sidlo spole¢nosti: Vlastislavova 152/4, 140 00 Praha 4

Den zépisu do obchodniho rejstiiku: 12. ffjna 2012

Pravni forma spolec¢nosti: obecné prospésnd spolecnost
Identifika¢ni ¢islo: 242 31 509

Hlavni pfedmét podnikani:

« socidlnf pomoc osamélym matkdm pecujicim o nezletilé déti
« vzdélavaci programy pro pracovné nezafazené osoby

« zprostfedkovéni rekvalifika¢nich kurz

Auditor: Ing. Alena Dolezalova, zapsana v seznamu auditort vedeném Komo-
rou auditort CR pod ev. ¢ 1481

Adresa: 262 51 Dublovice 242

Vyrok auditora: Provedla jsem audit pfilozené ucetni zavérky spolecnosti
WOMEN FOR WOMEN, o.p.s. (déle také ,Spole¢nost") sestavené na zikladé
¢eskych ucetnich predpist, ktera se skladd z rozvahy k 31.12.2020, vykazu zisku
a ztraty za rok kon¢ici 31.12.2020, a ptilohy této tcetni zavérky, kterd obsahuje
popis pouzitych podstatnych ti¢etnich metod a dalsi vysvétlujici informace.

Udaje o Spole¢nosti jsou uvedeny v ptiloze této uéetni zavérky.

Podle mého nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pa-
siv spoleénosti WOMEN FORWOMEN, o.p.s. k 31.12.2020 a nakladi a vyno-
sh a vysledku jejiho hospodafreni za rok konéici 31.12.2020 v souladu s ¢es-

kymi Géetnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok: Audit jsem provedla v souladu se zdkonem o auditorech
a standardy Komory auditorti Ceské republiky pro audit, kterymi jsou mezi-
néarodni standardy pro audit (ISA) pfipadné doplnéné a upravené souviseji-
cimi aplika¢nimi dolozkami. Moje odpovédnost stanovend témito predpisy je
podrobnéji popséna v oddilu Odpovédnost auditora za audit icetn{ zavérky.
V souladu se zdkonem o auditorech a Etickym kodexem pfijatym Komorou
auditorti Ceské republiky jsem na Spole¢nosti nezavislé a splnila jsem i dals
etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpisti. Domnivam se, ze diikazni
informace, které jsem shromézdila, poskytuji dostate¢ny a vhodny zaklad pro

vyjadieni mého vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zpravé
Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech in-
formace uvedené ve vyro¢ni zpravé mimo tcetn{ zavérku a moji zpravu audi-

tora. Za ostatni informace odpovida spravni rada Spole¢nosti.

Muyj vyrok k ti¢etni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Piesto je v§ak
soucdsti mych povinnosti souvisejicich s auditem tcetni zavérky seznameni
se s ostatnimi informacemi a posouzent, zda ostatni informace nejsou ve vy-
znamném (materidlnim) nesouladu s Gcetni zdvérkou ¢i s mymi znalostmi
o tcetni jednotce ziskanymi béhem provadéni auditu nebo zda se jinak tyto
informace nejevi jako vyznamné (materialné) nespravné. Také posuzuji, zda
ostatni informace byly ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech vypra-
covany v souladu s ptislusnymi pravnimi pfedpisy. Timto posouzenim se ro-
zumi, zda ostatn{ informace splnuji pozadavky pravnich pfedpisti na formalni
nélezitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti
(materiality), tj. zda piipadné nedodrzeni uvedenych pozadavki by bylo zpti-

sobilé ovlivnit tisudek ¢inény na zakladé ostatnich informaci.

Na zdkladé provedenych postupti, do miry, jiz dokdzu posoudit, uvddim, ze

« ostatni informace, které popisuji skute¢nosti, jez jsou téz predmétem zob-
razeni v Gcetni zévérce, jsou ve véech vyznamnych (materidlnich) ohledech
v souladu s ucetni zavérkou a

« ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi pfedpisy.

Dale jsem povinna uvést, zda na zakladé poznatkd a povédomi o Spole¢nos-
ti, k nimZ jsem dospéla pti provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji
vyznamné (materialni) vécné nespravnosti. V rdmci uvedenych postupti jsem
v obdrZenych ostatnich informacich Zadné vyznamné (materidlni) vécné ne-

spravnosti nezjistila.

Odpovédnost spravni a dozoréi rady Spoleénosti za Géetni zavérku

Spravni rada Spolec¢nosti odpovida za sestaveni icetni zavérky podavajici vér-
ny a poctivy obraz v souladu s ¢eskymi ticetnimi predpisy a za takovy vnitini
kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro sestaveni ui¢etni zavérky tak,
aby neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zptisobené podvodem
nebo chybou.

Pii sestavovani Gcetni zavérky je spravni rada Spole¢nosti povinna posoudit,
zda je Spole¢nost schopna nepfetrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat
v ptiloze tcetni zavérky zalezitosti tykajici se jejtho nepietrzitého trvani a pou-
ziti pfedpokladu nepftetrzitého trvani pii sestaveni ti¢etni zavérky, s vyjimkou
piipadd, kdy spravni rada planuje zruseni Spole¢nosti nebo ukoncent jeji ¢in-
nosti, resp. kdy nemd jinou redlnou moznost nez tak ucinit.

Za dohled nad procesem tcetniho vykaznictvi ve Spole¢nosti odpovidé dozor-

¢irada.

Odpovédnost auditora za audit Gcetni zavérky

Mym cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, ze icetni zavérka jako celek neobsa-
huje vyznamnou (materialni) nesprdvnost zptisobenou podvodem nebo chy-
bou a vydat zpravu auditora obsahujici mij vyrok. Pfiméfend mira jistoty je
velkd mira jistoty, nicméné neni zarukou, ze audit provedeny v souladu s vyse
uvedenymi ptedpisy ve vSech pifpadech v Gcetni zavérce odhali piipadnou
existujici vyznamnou (materidln{) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat

v diisledku podvodi nebo chyb a povazuji se za vyznamné (materidlni), pokud

Ize realné predpoklddat, ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit eko-
nomicka rozhodnuti, kterd uzivatelé ti¢etni zavérky na jejim zakladé ptijmou.
Pii provadéni auditu v souladu s vy$e uvedenymi piedpisy je moji povinnosti
uplatiiovat béhem celého auditu odborny tisudek a zachovavat profesni skep-
ticismus. Déle je moji povinnosti:

« Identifikovat a vyhodnotit rizika vfznamné (materidlni) nespravnosti u¢etni
zavérky zpuisobené podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské
postupy reagujici na tato rizika a ziskat dostate¢né a vhodné dutikazni infor-
mace, abychom na jejich zdkladé mohli vyjadiit vyrok. Riziko, Ze neodhalim
vyznamnou (materidlni) nespravnost, k niz doslo v dtsledku podvodu, je
vét$i nez riziko neodhaleni vyznamné (materialni) nespravnosti zptisobené
chybou, protoze sou¢ésti podvodu mohou byt tajné dohody (koluze), fal§o-
véan{, imyslna opomenuti, nepravdiva prohlaseni nebo obchézeni vnitfnich

kontrol.

Sezndmit se s vnitinim kontrolnim systémem Spolecnosti relevantnim
pro audit v takovém rozsahu, abych mohla navrhnout auditorské postupy
vhodné s ohledem na dané okolnosti, nikoli abychom mohli vyjadfit nazor

na tcinnost jejiho vnitiniho kontrolniho systému.

Posoudit vhodnost pouzitych tcetnich pravidel, pfiméfenost provedenych
tcetnich odhadi a informace, které v této souvislosti pfredstavenstvo Spolec-

nosti uvedlo v ptiloze tcetni zavérky.

Posoudit vhodnost pouziti pfedpokladu nepfetrzitého trvani pti sestaveni
Gcetni zavérky spravni radou a to, zda s ohledem na shromazdéné dikaz-
ni informace existuje vyznamna (materidlni) nejistota vyplyvajici z udalosti
nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost Spole¢nosti
nepftetrzité trvat. Jestlize dojdu k zévéru, Ze takova vyznamnd (materialni)
nejistota existuje, je moji povinnosti upozornit v mé zpravé na informace
uvedené v této souvislosti v piiloze ucetni zavérky, a pokud tyto informa-
ce nejsou dostate¢né, vyjadrit modifikovany vyrok. Moje zavéry tykajici se
schopnosti Spole¢nosti nepretrzité trvat vychazeji z ditkaznich informaci,
které jsem ziskala do data moji zpravy. Nicméné budouci udélosti nebo pod-
minky mohou vést k tomu, Ze Spole¢nost ztrati schopnost nepietrzité trvat.

« Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah tcetni zavérky, véetné pii-
lohy, a dale to, zda tcetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti

zpusobem, ktery vede k vérnému zobrazen.

Moji povinnosti je informovat spravni a dozor¢i radu mimo jiné o pldnovaném
rozsahu a nac¢asovani auditu a o vyznamnych zjisténich, ktera jsem v jeho pri-
béhu ucinila, véetné zjisténych vyznamnych nedostatkt ve vnitinim kontrol-

nim systému.

V Dublovicich dne 18. 6. 2021

Ing. Alena Dolezalova

auditor ev. ¢. 1481
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Moc bychom chtéli podékovat vsem, kteri s ndmi spolupracuji, projevuji ndm podporu
a spolecné s nami pomdhaji. Velmi si toho vdzime a cenime.
Tési nds projevend duvéra, kterou od vds vsech kazdy den dostdvdme. At jsou to e-maily, telefondty,
prispévky na transparentni ticty ¢i podpora a mild sdéleni na socidlnich sitich.

To vse je pro nds odména a energie do Zil. I kdyz vime, Ze nase prdce md smysl a je potiebnd,

tak nds mild slova podpory ¢i pochvala vZdy potés.

Rddi bychom zde podékovali vsem, kteii nds podporuji a financné prispivaji na projekty
Obédy pro déti, Bydlim, tedy jsem - Kauce na bydleni a IT pro déti.

Diky nim miiZzeme pomoci vétsimu poctu déti a samoZivitelil.

Specidlni podékovdni patii spolecnosti Sev.en Commodities AG, odstépny zdvod, kterd do rozpoctu nasi
obecné prospésné spolecnosti poskytla v roce 2020 Cdstku ve vysi 20 mil. K¢ a také Ministerstvu skolstvi,
mlddeZe a télovychovy za velmi vyznamnou financni podporu projektu Obédy pro déti, kdy ndm pro
kalenddini rok 2020 poskytli Cdstku pievysujici 55 mil. K¢ na pomoc potiebnym détem

(vse jsme opét Fddné vyiictovali a pieplatky, vzniklé z diivodu uzavieni zdkladnich skol, jsme vrdtili zpét).

Dékujeme vam!

Za WOMEN FOR WOMEN, o. p. s.

Ivana Tykag¢, spoluzakladatelka a feditelka

www.women-for-women.cz



